‘ Salut, Politiques d’lgualtat i d’Inclusié

PROGRAMA D’ACTES

DIUMENGE Z8 DE FEBRER

MITJA MARATO | 10KM CAMBRILS 2016

Hora: 10.00h Lloc: Sortida davant 'Ajuntament de Cambrils.

Pl. Ajuntament,4.

Inscripcions i informacié: http://www.halfmarathonseries.com/
mitjadecambrils/

RECITAL “EN CLAU D’AMOR”,

A carrec de Marta Bonet, Soprano Imma Trepat, Piano.

Obres de: Clara Wieck - Schumann, Robert Schumann, Giacomo
Puccini, Federico Moreno Torroba, Georges Bizet, Douglas Moore,
Giuseppe Verdi.

Hora: 19 h Lloc: Cripta de 'Ermita de la Mare de Déu de del Cami.
Av. De la Mare de Déu del Cami, 30.

Preu: 6¢ Organitza: Departament de Cultura.

DILLUNS 23 DE FEBRER

TALLER: ACTIVACIO DE XACRES

A carrec d’Empar Xanco. Professora de ioga i terapies naturals.
Adrecat a dones i noies a partir dels 16 anys.

Hora: 18.30 h. Durada 1h.

Lloc: Centre cultural. Sala dexpressi6 corporal. C. St. Placid 18-20.
Material recomanat: Roba comoda.

Informacié i inscripcions: Del 19/02 al 26/02 a 'OAC o via mail:
igualtat@cambrils.org (Adjuntant sol-licitud - seu.cambrils.cat)
Gratuit. Places limitades.

DIMECRES 2 DE ARG

QUI VOL UN CONTE?

Contes protagonitzats per nenes. Hora: 18 h.
Lloc: Biblioteca Publica Municipal. C. Alfons I El Cast,2. Accés lliure.

DIMARTS 8 DE 1ARG

DIA INTERNACIONAL DE LES DONES

ACTE INSTITUCIONAL -Lectura del manifest per part de I'Alcal-
dessa Sra. Cami Mendoza i el Regidor d’Esports, Benestar Social,
Salut i Drets Civics, Sr. Alfredo Clua.

Hora: 12.30 h. Lloc: Ajuntament de Cambrils. Pl.Ajuntament, 4.

INAUGURACIO EXPOSICIO

“Itineraris de vida: Dones compromeses a Ca-
talunya”

Produida per l'entitat Dones per la Llibertat i la Democracia.
Hora: 20 h.

Lloc: Ateneu Juvenil. Horta de Santa Maria, 14. Accés lliure.

Hi romandra exposada fins el 10 d’abril.

Organitza: Museu d’Historia de Cambrils i 'Antena del Coneixe-
ment del Campus Extens de la URV a Cambrils.

DIJOUS 1@ 117 DE ARG

TALLER: TINGUES CURA DE LES ZONES OBLIDA-
DES DEL TEU COS

A carrec de Joana Abella i Dunia Strens Cots. Infermeres de comu-
nitaria de I'Hospital Lleuger de Cambrils. Adregat a dones i noies a
partir dels 16 anys.

Hora: 18 h. Durada 1.30 h.

Lloc: Aula deducacié sanitaria. Hospital Lleuger de Cambrils. PL. Ajunta-
ment,4.

Material recomanat: Roba comoda, mitjons i tovallola.
Informacié i inscripcions: Del 19/2 al 8/3 a 'OAC o via mail:
igualtat@cambrils.org (Adjuntant sol-licitud- seu.cambrils.cat).
Gratuit. Places Limitades.

Organitza: Hospital Lleuger de Cambrils Antoni Gimbernat.

DISSABTE 12 DE TIARG

CONCERT de la coral de la URV, dirigida per Montse

Rios en motiu del 25¢ de la coral universitaria.

Hora: 20 h. Lloc: Cripta de 'Ermita de la Mare de Déu de del Cami.
Av. De la Mare de Déu del Cami, 30. Accés lliure.

Organitza: Coral Verge del Cami i Museu d’Historia de Cambrils

i Antena URV.

AJUNTAMENT DE CAMBRILS

SOPAR DE LES ENTITATS DE DONES

Hora: 21.30 h. Lloc: Casal Municipal de la gent gran. Pg. La Sa-
lle,13-14 Organitza: Consell de Dones de Cambrils. Preu: 10.50€
Informacié i inscripcions a les seus de les entitats de Dones de Cam-
brils (veure revers). Fins el dia 7 de marc. Places limitades.

DILLUNS 14 DE TARG

XERRADA: DESCOBRINT EL COACHING,

EI coaching és una disciplina que acompanya a les persones a ob-
tenir el seu maxim potencial. Davant d’una determinada situacio
el coaching ens acompanya a descobrir totes les possibilitats i a
escollir la millor per nosaltres. A carrec de la coach Marisa Tomas.
Hora: 18h. Durada 1.30 h.

Lloc: Centre Cultural. Sala d’actes. C. St. Placid 18-20. Accés lliure.

DIMECRES 16 DE TIARC

SORTIDA CULTURAL- LES FALLES DE VALENCIA
Preu: 20€ (Inclou l'autocar) *3€ Addicionals per no socies
Informaci6 e inscripcions a la seu de les Dones Amunt* (veure re-
vers) fins el 9 de mar¢. Organitza: Associaci6 de Dones Amunt.

CICLE ENTRE LLETRES I IMATGES: contes que parlen de
la diferéncia i contes de noies valentes. Descobrirem les aventures
de Rinxols dos, Quatre cantonades de no res i La Tanga i el gran
Ileopard. Hora:18h. Lloc: Biblioteca Publica Municipal. C. Alfons I
El Cast,2. Accés lliure.

DIVENDRES 78 DE ARG

CLUB DE LECTURA ADULT

Dintre del club de lectura adult, pero obert a tothom, terttlia amb
Cari Ariflo per comentar la seva obra “El batec del temps”.

Hora: 19 h. Lloc: Biblioteca Publica Municipal. C. Alfons I El
Cast,2. Accés lliure.

DISSABTE 1 DE ARG

MASTERCLAS AQUAMASTER

Vine a coneixer l'activitat i els beneficis de TAquamaster!

Horari: 1% sessi6 18.00 hi 2 Sessi 19.00 h (Durada aprox. 45))

Lloc: Pavell6 Municipal d’Esports. Pl. Ajuntament,1.

Informacié i inscripcions: esp@cambrils.org o presencialment
a la recepci6 del palau desports fins el 17 de marg. Activitat fami-
liar. Gratuita. Places limitades.

DIVENDRES 1 D'ABRIL

TALLER DE DANSA DEL VENTRE

A carrec d’Iratxe Barrondo, ballarina i terapeuta natural.

Adrecat a dones i noies a partir dels 16 anys.

Hora: 19 h. Durada 1.30 h.

Lloc: Centre Civic Les Basses. Sala d’actes. C. Sant Pere,32.
Material recomanat: Roba comoda i mitjons.

Informacié i inscripcions: Del 14 al 31/3 a 'OAC o via mail:
igualtat@cambrils.org (Adjuntant sol-licitud- seu.cambrils.cat).
Adrecat a dones i noies a partir de 16 anys.

Gratuit. Places Limitades. No cal tenir experiéncia en el ball.

DIMECRES b D'ABRIL

COL-LOQUI: EL TREBALL DE LES DONES (OIKO-
NOMIA)

Hora: 20 h. Durada 1 h.

Lloc: Centre Cultural. Sala d’actes. C. St. Placid 18-20. Accés Lliure.
Aquest acte forma part del programa de 'Antena del Coneixement
del Campus Extens de la URV a Cambrils.

DIMARTS 12 D ABRIL

TALLER-COL-LOQUI: EL BO DEL SEXE.

Parlarem sobre els conceptes basics de la salut sexual, cervell
i sexe, edat i sexualitat, mites, fantasies sexuals i desig sexual. A
carrec de Noel Argenis Vera Mata. Metge sexoleg.

Hora: 19 h. Durada 1 h.

Lloc: Centre Cultural. Sala d’actes. C. St. Placid 18-20. Accés Lliure.

BIBLIOTECA PUBLICA MUNICIPAL
CLUB DE LECTURA FACIL

Durant tot el mes de marg es llegira lobra “Dones”, d'Isabel-Clara Simé.

EXPOSICIONS VIRTUALS

DINARTS & DE MARG

EXPOSICIO VIRTUAL “Dones de la PLATJA”

(1900-1965)
A carrec de TArxiu Municipal de Cambrils i Museu d' Historia de Cambrils.
Visita-la a: www.cambrils.cat/arxiu

DIVENDRES 15 D'ABRIL

PUBLICACIO DEL DOCUMENT DEL MES:
“REBUT DE LA FEINA D’UNA BUGADERA”
(1854)

A carrec de 'Arxiu Municipal de Cambrils i Museu d’Historia de
Cambrils. Visita-la a: www.cambrils.cat/arxiu

EXPOSICIO VIRTUAL “MIRADA DE DONES”
Promoguda per I’ Associacié de Dones Clara Campoamor.
Visita-la a:zwww.cambrils.cat/igualtat/fitxers/exposicions/
area-de-politiques-d-igualtat

Servei municipal de Politiques d’Igualtat
Plaga de I’Ajuntament, 4. Planta 1°.

De Dill-Div 8.30 h-15h

Tel.977 794 579 (Ext. 2226/4313)

Mail: igualtat@cambrils.org
www.cambirils.org

ENTITATS DE DONES DE CAMBRILS
ASSOCIACIO DE DONES CLARA CAMPOAMOR
Centre Civic Nou Cambrils. Passatge Cinc.N.12
Horari: Dill a Divde 17 a 20 h

Tel. 977 360 641

ASSOCIACIO DE DONES AMUNT
Centre Civic Les Basses. C. St. Pere,32
Horari: Dill i Dim 10.30 h -12.30 h
Tel. 977 368 217

ASSOCIACIO CULTURAL DE DONES L’ALBA
Centre Cultural. C. St. Placid 18-20

Horari: Dimarts i dijous de 15h-17 h

Tel. 977 369 060

COL.LECTIU DE DONES DE VILAFORTUNY
C. Azaleas nim.7

Horari: Divendres de 9 h-13 h

Tel. 977 378 715

ASSOCIACIO SOCIOCULTURAL TARBIA
Centre Cultural. C.St. Placid 18-20

Horari: Divendres 15.30 h -17 h

Tel. 977 369 060

SEGUEIX-NOS! m Generalitat de Catalunya

Cambrils Salut Pblica i Politiques d'Igualtat WV Institut Catala de les Dones



