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LA FARMACIOLA DE PISCINES D’ÚS PÚBLIC 
 
Que és? 

• A les piscines s’ha de disposar d’una farmaciola que permeti l’actuació en cas de necessitat 
d’unes primeres cures i/o garantir l’assistència de primers auxilis als/les usuaris/es. 

 

Localització 

• Totes les piscines han de disposar, almenys, d’un local infermeria, convenientment 
senyalitzada, amb una farmaciola equipada per poder garantir l’assistència de primers auxilis 
als/les usuaris/es, rentamans, llitera practicable i una altra rígida.  
 

Característiques 

• Es recomana que hi hagi una persona responsable que en tingui cura, per tal que sempre 
estigui completa, i els materials i estris de caducitat es revisin cada cert temps per assegurar-
ne la validesa. 

• Cal que contingui sempre material a punt de ser utilitzat i en quantitat suficient. 
• Ha d’estar sempre tancada, però ha de ser fàcil d’obrir.  
• En una farmaciola mai no hi ha d’haver: medicaments caducats, mal conservats o poc 

identificats (amb el tap trencat, sense el nom, sense el prospecte, etc.), termòmetres que no 
funcionin, ni pinces o tisores rovellades. 
 

Components mínims i indispensables 

a. Gasses estèrils, en bosses individuals 
b. Dosificadors de sabó líquid neutre 
c. Tovalloles d’un sol ús 
d. Esparadrap de roba i antial·lèrgic 
e. Benes de mides diferents 
f. Tisores i pinces estèrils 
g. Tiretes de diferents mides 
h. Termòmetres 
i. Gases amb vaselina, per a cremades i ferides 
j. Antisèptic  
k. Guants d’un sol ús 
l. Llanterna de butxaca per a exploració clínica 
m. Productes per a les picades 

 

Llistat de telèfons útils 

Emergències: 112 
Centre nacional de toxicologia: 915620420 (Madrid); 933174400 (Barcelona)  
Sanitat Respon: 061 
Centre de Salut (més proper): 977363074 
  
 

 

Reviseu periòdicament la farmaciola o bé al
principi de cada temporada 


