REGALA
IGUALTAT

Les joguines i els jocs sén un element socialitzador amb
queé es desenvolupa la imaginacid, el pensament creatiu i
s’hi representen rols, valors i desitjos.

Si donem l'oportunitat als infants perque juguin amb
diferents jocs i joguines, independentment de la identitat
de génere atribuida, afavorirem que siguin qui vulguin ser
i tal com.vulguin ser, trencant estereotips i rols
tradicionals.

L’educacié a través del joc i de les joguines mai és neutra,
i tot i que la majoria de joguines no sén sexistes per si
mateixes, el que pot ser sexista és el missatge que
transmetem al regalar-les.

Revisem els nostres valors i creences i regalem joguines
que fomentin el respecte, la igualtat i la diversitat.
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Tots els colors sén de nenes, nens i nenis, evita
regalar joguines només d’una tonalitat.

Cada joguina pot contribuir a desenvolupar una
habilitat o destresa. A I'hora de regalar una joguina,
tria-la en funcié de les habilitats i valors que vols
fomentar, i no pensant si ha de ser per a nenes o nens.

Si ofereixes igualtat, podran escollir amb llibertat.
Busca catalegs igualitaris i no violents, que no es basin

en el rosa i el blau ni classificacions estereotipades de

joguines per a nenes o joguines per a nens.

Pensa en la petjada ecologica que deixara la joguina.

Evitar els jocs i joguines violentes fomenta la
intel-ligéncia emocional. Els jocs compartits i de
cooperacié, ajuden a desenvolupar habilitats que
promouen la convivencia, la tolerancia i el respecte,
valors fonamentals en una societat justa i igualitaria.

A I'hora de regalar videojocs, fixa't sobretot en |'edat,
persondlitat i sensibilitat de qui li regalaras. Es important
que en coneguis el contingut.




