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Projecte educatiu del CN Cambrils
-activitats nautiques-

CENTRES EDUCATIUS DE CAMBRILS

CN Cambirils — febrer 2013



El projecte educatiu nautic — projecte transversal

El programa educatiu us dona una série d’'eines
educatives en forma de tallers i activitats

- Aplicar sobre el terreny els coneixements |
habilitats apresos a laula. Aprenentatge
transversal.

Les activitats incloses en el programa educatiu

permeten  establir transferencies entre
I'activitat nautica i1 els conceptes apresos a
I'escola/centre de lleure.

Practicar

Les noves possibilitats que oferim al Club Nautic Cambrils converteixen la
practica dels esports nautics en un aprenentatge transversal.
- De la aula al mar | del mar a l'aula



una eina pedagogica per a professors, monitors...

. TALLERS NAUTICS:

Tallers | activitat per a nens | joves de diferents EXPERIMENTALS
edats.

TaIIe_rs :’> TECNOLOGICS
Nautics

o 25 activitats escola Catalana de Vela LUDICS

o 48 activitats del Projecte Educatiu de la BWR

Totes les activitats ludiques es poden complementar amb tallers educatius:



una eina pedagogica per a professors, monitors...

Tots els tallers estan inclosos en una Guia d’Us de cada activitat:
- Objectius educatius del taller
- Tipus d’activitat

- Descripcio | procediment Complements a

projecte educatiu del
- Metodologia i durada vostres Centre

- Edats recomanades

- Material necessaria

Tallers nautics:
una eina pedagogica per a professors, monitors...
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Transversalitat amb matéeries de I'ambit de les ciéncies socials



Taller de nusos:

Escola
m“ FITXA PER A UALUMNE A

Nom

FAIG UN NUS I APRENC EL SEU 05.‘ - -
Segueix les segiients indicacions:

1. Material que has d'utilitzar en el taller:

a-14

+ 5 caps prims i curts.
+ 1 petit palet de fusta,
+ 1 fullola amb forats,
+ Ceres de colors o pintures,

2. Pinta la fullole amb alguna imatge marinera, ( Una rosa dels vents, una posta de sol, un

veler...)

3. Seguint les instrucclons del tew instructor utilitza els forats per passar els caps | fer
diferents nusos mariners:
+ As de guia,
+ Nus pla,
+ Ballestrinca.
+ Nus del vuit.

4. de ada | L

NUSOS MARINERS
1 &) k_.f/ MANEGLETA
VOLTES DE MANEGUETA | BNGIM

Transversalitat amb materies de I'ambit I'activitat
fisica (motricitat fina, orientacio epaial....)



Altres tallers: :
Gran varietat

Taller d’ historia de la navegacio de tallers

Tecnologia a bord
Orientacio amb bruixola
Orientacio amb una carta nautica — gps

Musica

Simuladors |

Els tallers nautics proporcionen tota una serie d’eines educatives per
a conductors d’activitats infantils i educatives.



Els tallers de Cambrils O

Taller practic amb el simulador del Club ’Ql/e
-Coneix les platges i les rieres de Cambirils des de el
mar (noms, ubicacio...) (&
-Reconeixement dels cims, serralades, turons... >/
-Reconeixement dels edificis més emblematics de
Cambirils

-Amb la col.laboracié del Museu d’Historia de
Cambirils

-tallers de la historia nautica de Cambirils
(Vaixells gue van salpar de Cambirils en la conquesta de Mallorca)

-Amb la col.laboracié de la Confraria de pescadors
-Tallers relacionats amb la pesca a Cambrils

-Projectes de Practicums amb la URV
-Col.laboracio amb el PEC de Cambrils ; ﬂ

-Organitzacico d’esdeveniments

Iy
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Ater_lmo_al public USEUD HISTORIA
-Marineria .
_ UNIVERSITAT - 4 PESCADORS
Camobrils " ROVIRA 1 VIRGILI CAMBRILS

confraria de pescadors de Cambrils - CPC -



C El Sistema educatiu de Cambrils | les activitats
AJUNTAMENT DE CAMBRILS del CN Camobrils
_, Fducacio

« 6 Llars D’infants - 6 CEIP — 4 |IES —
1 CEIP/IES — 5.000 alumnes
escolaritzats

» Escoles d’adults i Cicles Superiors

Els diferents formats d’activitat | el seu millor encaix en el Sistema educatiu

cursos Vela :
Tast de Vela A Casals d’estiu
Iniciacio extraescolar
- Oferta adaptada a les necessitats de 2N
cada Centre educatiu @.
CANGS
» Continguts I horaris...




Els diferents formats d’activitat | el seu millor encaix en el Sistema educatiu

Tenim un servel diferenciador per a vosaltres:

>

- Cursos de vela per hores per
a iniciar-se a l'esport de la vela.

- Molt apte per a fomentar la
socialitzacio amb altres nens,
el treball en equip.

- Els alumnes aprendran a
desenvolupar-se en un entorn
totalment nou.

Credits-Projectes-Esports nautics en horati lectiu...
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Els diferents formats d’activitat | el seu millor encaix en el Sistema educatiu
Diferents formats d’activitat de curs de vela:

[

Credit de sintesi — 6 -8 —10 - 12 hores d’activitat nautica
Activitats que es realitzen al propi Centre educatiu | al Club
Nautic.

Transversalitat de l'aula al mar.

Curs de vela — Setmana Blava

Activitat integrada en el curriculum de la assignatura de
Educacio fisica, adaptant els continguts en funcid de les hores,
de6-8-10-12... hores

Adaptacio tecnica a les necessitats de cada Centre Educatiu...

Credits-Projectes-Esports nautics en horari lectiu...
\ Vela.cat \



Tenim un servel diferenciador per a vosaltres

Y-
o
[ ]

Cursos de vela per a iniciar-
se en els esports nautics
fora de I'horari lectiu

“Horaris a mida
14:00h-16:00h 0 15:00h-

17:00h leri 20n el trimestre.
18:00n-2000h 3er trimestre

\VZIE
extraescolar

Projecte Educatiu




Els diferents formats d’activitat | el seu millor encaix en el Sistema educatiu

Oferim un servei diferenciador per als casals d’estiu dels vostres centres

Casals d’estiu

- Casals | Estades d’estiu del club en
torns d'1 setmana. De Juny a
Setembre. Multiactivitats(Vela
lleugera, windsurf, catamara |
creuer), kayak | SUP.

- Oferta d’activitats a casals d’estiu
dels diferents Centres Educatius

- Navegacio, tallers i activitats de
dinamitzacié a terra.

JUNY a SETEMBRE !




Projecte educatiu CN Cambrils,
Coordinacid de tots els agents implicats

Ajuntament Centres educatius

Esports/Turisme/Serveis Professorat

Socials/Promocio
economica AMPES
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CN Cambrils

‘@

TeixIt associlatiu |
esportiu de
Cambrils

Jotamb
navegoa

« Establir les col.laboracions | projectes de treball necessaries per a
consolidar el projecte educatiu d’esports nautics a Cambrils



Cursos A\ Vela :
Tast de Vela R > 11 % Casals d’'es
Iniciacio xtraescolar

""‘D s 5

Descripcio activitat:
Bateig de Vela



Apropem la vela | els esports nautics als més joves a traves d'activitats
puntuals o de llarga durada:

\Bateig de Vela ? \ Qué_fem

R
R —
. Activitat de durada recomanada -Sempre de forma practica i amena,
entre 2i4 hores. acompanyats per instructors titulats i
federats, a través de la Federacidé Catalana

" . de Vela.
Permet als nens/es, coneixer |

relacionar-se amb el medi mari. _ -
-Fomentem el respecte pel medi mari i

S

Dirigit a nens i joves de totes les

edats (a partir de 6 anys) -El treball en equip
. Aguesta activitat pensada per a -L’" Aprenentatge de les tecniques basiques
grups (fins a 60-70 alumnes/torn) de navegaC|é-

Una activitat idonia per complementar la vostra oferta de serveis.



- Coneixem el nom de les diferents parts del - Prenem les mesures de seguretat
vaixell, I reconeixem la direccio del vent. oportunes.

&R =
— ) -
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- Embarquem i comencem a - Garantim sempre la qualitat amb grups reduits

relacionar-nos amb el medi i les
noves condicions.
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Una activitat experiencial permet un millor
aprenentatge

Treballem en equip | preparem el material
de forma activa amb els instructors,

Formem una veritable tripulacio



. Sortim de port i comencem a navegar. © EIS punts de referencia permeten una millor orientacio.



PROPOSTES ACTIVITATS iJotambé .
2013 Il navego a Cambrils!

A TENIR AMB COMPTE

Les activitats es realitzen a les instal-lacions del Club Nautic
Cambirils, al mateix port de Cambrils i a la Base Nautica de la
Platja del Regueral.

*Totes les activitats son 100% practiques | s’adequen a les
condicions meteorologiques.

La durada i les rotacions previstes es poden adaptar a les
necessitats de cada col-lectiu.

*Disposem d’'un ampli ventall de tallers nautics complementaris
a l'activitat(taller de nusos, simulador...) que es poden realitzar
a la mateixa seu del Centre educatiu. Consultar tarifes de
desplacament.

*Totes les activitats inclouen el material necessari, aixi com
I'asseguranca d’activitat.

*Agquestes tarifes son per a grups de 6 a 80 persones, per a
altres grups sol-licitar informacio addicional.



PROPOSTES ACTIVITATS @ iJotambé .
2013 =228 havego a Cambrils!

Tarifes Centres educatius - 2013

ACTIVITAT DESCRIPCIO HORES PREU/ALUMNE
, Vela 2h 15.90€
Bateig de mar
Vela 3h 22.00€
Bateig de mar Caiac o SUP 1h 8.00€
Tallers Tallers nautics 1h 8.00€
o o Vela- Caiac-SUP-
Multi activitat nautica 3h 22.00€
Banana-Tallers
4h 26.00€
Curs de vela o multi
o - . 8h 50.00€
Crédits-Cursos de vela |activitat nautica de
12h 75.00€
extraescolar llarga durada
Vela i altres modalitats nautiques — 16h 100.00€

Sessions de 2h per sessio 20h 12000€




PROPOSTES ACTIVITATS @3 :Jo també

2013

navego a Cambrils!

Tarifes Centres educatius de Cambrils - 2013
- Centres educatius amb conveni, places limitades

ACTIVITAT DESCRIPCIO HORES PREU/ALUMNE
Bateig de mar Vela 3h 7.00€
- _ Vela- Caiac-SUP-Banana-

Multi activitat nautica 3h 7.00€

Tallers...

Curs de vela o multi 3h 7.00€
Credits-Cursos de vela g S

activitat nautica de llarga 6h 14.00€
EXtrBESCOIBr durada Vela i altres modalitats

nautiques — Sessions de 2h per sessid 20h 6000€

Els preus per als Centres educatius de Cambrils estan subvencionats per

Ajuntament de Cambrils - Club Nautic Cambrils

C AJUNTAMENT DE CAMBRILS
., Area d’Esports
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@3 iJotambé .
navego a Cambrils!

Projecte educatiu del CN Cambirils , per a mes
Informacio:

Fabian Escudé Lavit Pep Subirats i Vila
Gerent Director Esportiu
f.escude@clubnauticcambrils.com esportiva@clubnauticcambrils.com

Club Nautic Cambrils
Tf. 977.360.493
Avda.Miramar, 44
03850 - Cambirils



