
 

 
OFERTA EDUCATIVA 

 
 

 

L’oferta educativa dels centres de formació d’adults té com a finalitat respondre a les 
necessitats i demandes formatives de l’entorn. 

 

La formació en el nostre Centre és de modalitat presencial, ben diversa i autoritzada pel 
Departament d’Educació de la Generalitat de Catalunya. 

 

En el Centre s’imparteixen 9 formacions diferents, algunes de les quals en 2 o 3 nivells 
diferents (per exemple, la Formació instrumental, el Graduat en Educació Secundària i els 
ensenyaments de llengües castellana i anglesa). 

 

Aquestes 7 formacions estan estructurades en 3 grans blocs: 

A. Educació per a la cohesió i la participació social 

1. Ensenyaments inicials de llengua catalana (nivell A1) 
2. Ensenyaments inicials de llengua castellana (nivells A1 i A2) 
3. Formació Instrumental 
4. Alfabetització i postalfabetització en català 

B. Educació per adquirir competències transprofessionals 
5. Ensenyaments inicials de llengua anglesa (nivells A2.1, A2.2 i preparació del 

Cambridge B1 Preliminary test, PET) 
6. Ensenyaments d’informàtica (COMPETIC-1 i COMPETIC-2) 

C. Educació general i accés al sistema educatiu. 
7. Graduat en Educació Secundària per a persones adultes 
8. Preparació per a les proves d’accés a Cicles Formatius de Grau Superior 
9. Preparació per a les proves d’accés a la Universitat per a majors de 25/45 anys 
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Ensenyament 
inicial de 
llengua 

catalana 

Català 
(A1 MECR) 

Objectiu 

L’aprenent ha de ser capaç de comprendre i 
utilitzar expressions quotidianes i frases molt 
senzilles que li permetin satisfer les primeres 
necessitats comunicatives com ara presentar-se, 
presentar una tercera persona o formular i 
respondre preguntes sobre detalls personals. 

Durada 105 hores 

Ensenyaments 
inicials de 

llengua 
castellana 

Castellà 1 
(A1 MECR) 

Objectiu 

Assolir un grau de competència mínima per 
comunicar-se en la llengua castellana. De forma 
que es pugui respondre a les necessitats personals 
més immediates i de subsistència, i sobre temes 
molt familiars o de l’entorn més proper. 

Durada 105 hores 

Castellà 2 
(A2 MECR) 

Objectiu 

Assolir un grau de competència per a poder 
comunicar-se en situacions properes i habituals, 
relacionades amb la vida quotidiana i amb l’àmbit 
laboral. 

Durada 140 hores 

Alfabetització 
en català 

Alfabetització 
Objectiu 

L’ensenyament té la finalitat que l’alumnat pugui 
adquirir les nocions i habilitats més bàsiques de 
lectura i escriptura en llengua catalana. 

Durada 60 hores 

Post 
alfabetització 

Objectiu Es continua treballant l’àrea lingüística, i a més 
s’introdueix l’aprenentatge de les matemàtiques. 

Durada 140 hores (setembre - juny) 

Formació 
Instrumental 

Primer cicle 
Objectiu 

L’aprenentatge se centra en l’adquisició dels 
mecanismes fonamentals de lectura i escriptura i 
de càlcul, a més de nocions elementals sobre 
l’entorn social i natural. 
La superació d’aquest cicle implica l’obtenció d’un 
certificat acreditatiu del primer cicle i d’una 
equivalència del nivell A1 en català i castellà 
d’acord amb el MECR. 

Durada 490 hores (setembre - juny) 

Segon cicle 
Objectiu 

Consolidar els mecanismes del primer nivell i 
adquirir els elements essencials dels 
coneixements que expliquen l’entorn. 
La superació del cicle implica l’obtenció del 
certificat en formació instrumental, l’equivalència 
del nivell A2 de català i castellà d’acord amb el 
MECR i del Competic Inicial, o l’equivalent, segons 
normativa vigent. 

Durada 490 hores (setembre - juny) 
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Ensenyaments 
de llengua 

anglesa 

Anglès 2 
(A2.1 MECR) 

Objectiu 

Assolir les habilitats i les 
competències comunicatives 
bàsiques en llengua anglesa, 
adquirir seguretat en aquesta 
llengua i començar a 
expressar-se i a comprendre-la 
en situacions d’una 
complexitat relativament 
baixa. 

Durada 140 hores 

Anglès 3 
(A2.2 MECR) 

Objectiu 

Arribar a comunicar-se de 
forma bàsica en un entorn 
plurilingüe i multicultural. 
Implica la realització d’una 
prova del Departament 
d’Educació de la Generalitat 
per a obtenir el nivell A2.2 
d’anglès. 

Durada 140 hores 

Anglès 
preparació 

examen PET (B.1) 

Objectiu 

Consolidar i posar en pràctica 
les habilitats i competències 
comunicatives intermèdies en 
llengua anglesa per tal de 
fomentar la seguretat i 
l’autonomia amb aquesta 
llengua. Poder expressar-se i 
comprendre-la en situacions 
d’una dificultat mitjana. 
Realització del Cambridge B1 
Preliminary test per obtenir el 
certificat (PET). 

Durada 105 hores 

Ensenyaments 
d’informàtica 

COMPETIC 1 
Objectiu 

Iniciar l’aprenentatge de les 
competències inicials en 
l’entorn de les TIC, per tal 
obtenir el certificat de l’ACTIC 
BÀSIC. 

Durada 105 hores 

COMPETIC 2 
Objectiu 

Facilitar l’aprenentatge de les 
competències bàsiques en 
l’entorn de les TIC per tal 
d’obtenir el certificat de 
l’ACTIC MITJÀ. 

Durada 140 hores 
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Graduat en 
Educació 

Secundària 
per a 

persones 
adultes 
(GES) 

GES – I 

Objectiu Assolir el primer nivell de les competències 
bàsiques de l’educació secundària. 

Durada 595 hores (setembre - juny) 

GES – II 

Objectiu Obtenir el Títol de Graduat en educació 
secundària. 

Durada 595 hores (setembre - juny) 

Preparació 
per a les 
proves 

d’accés a: 

Cicles 
formatius 
de Grau 
Superior 

Objectiu 
Adreçat a persones adultes que volen 
preparar-se per a les proves d'accés als 
cicles formatius de grau superior. 

Durada 

Matèries comunes: 330 hores 
Matèries específiques: 110 hores per 
matèria 
(de setembre fins a maig) 

Universitat 
per a 

majors de 
25 anys 

Objectiu 
Adreçat a persones majors de 25/45 anys i 
que volen accedir a un Grau Universitari o a 
un cicle formatiu de grau superior. 

Durada 

Matèries comunes: 114 hores 
Matèries específiques: 106 hores per 
matèria 
(de setembre fins a abril) 

 


