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o P in i ó lEditorial 
Cambrils cada dia 

mejora 
No hay ninguna duda de que Cambrils mejora cada 

día y a un buen ritmo. Los que vivimos aquí y los que 

cada verano nos visitan, nos damos perfecta cuenta de la 

preocupación del Ayuntamiento de dotar a la población 

de las mejoras estructuras que ayudan a una mejor calidad 

de vida . Lo dicen las nuevas urbanizaciones, la reparación 

y modificación de calles, nuevo alumbrado, nuevos 

paseos, parque, etc. etc. Por todo ello, debemos felicitar 

al Sr. Alcalde, a los Sres. Regidores y a todo el equipo 

municipal. 

Sin embargo y muy en particular las personas mayores, 

a las cuales no dudamos se nos presta la mayor atención 

por parte del Consistorio, debemos hacerles llegar, para 

que procuren subsanarla antes de que no sea demasiado 

tarde la siguiente circunstancia. 

El paseo de las Palmeras en la Avda. de la Diputación, 

es un lugar magnífico para tomar el sol y pasear, a la vez 

que también es un buen punto de encuentro, sobre todo 

para nosotros los mayores. Pero como casi todos sabemos 

es también un lugar peligroso por la libre circulación de 

patinadores y ciclistas. Han ocurrido ya varios accidentes. 

¿No puede prohibirse o por lo menos limitarse dicha 

.circu lación? Ya sabemos que nuestros puntos de 

encuentro son más bien en los distintos centros que hay 

para nosotros, pero el poder pasear en un lugar tranquilo 

es parte de nuestra vida cotidiana. Naturalmente una 

persona joven, también puede resultar lesionada. 

Esperemos pues, se podrá encontrar una solución al res­
pecto. 

J. Sabaté G. 

e Les puntaires 
Els caps de setmana fem el recorregut arreu de la co­

marca del Baix Camp i de la resta de Catalunya, amb el 

nostre coixí, boixets, fil i agulles, ensenyant els nostres 

treballs i aprenent, també, de la resta de "boixetaires" 

que acudeixen a les diferents trobades. 

És molt interessant veure la participació que hi ha i 

remarcar la diferencia d'edat: des d'llVies de 90 anys fins 

a nenes de 3 anys. També és significativa la gran assisten­

cia de visitants que mouen aquestes trobades i els obse­

quis, sempre molt ben rebuts, que es donen a cada par­

ticipant. 

S'ha de felicitar totes les persones que s'esforcen, dia 

a dia, per aprendre una cosa tan nostra com és la punta 

de coixí, amb un esfor~ constant i continuat, ja que com 

més es practica, més se n'apren. 

Escric aquestes ratlles des de la Trobada de Sant Caries 

de la Rapita, amb un ambient molt animat, ja que també 

hi ha un grup musical que en aquest moment esta to­

cant "Bahia" i que ens ha ofert un repertori de música 

deis nostres temps. 

Ara ja és la una, hora de recollir per anar a dinar. Us 

deixo fins ben aviat. 

Anton Mendoza 
Vocal de Cultura del C.M.G.G. 

s a 
e El vi: és bo o 
dolent? 

"El vino en el mesón, poco, bueno y en porrón", reza 
un dicho, allende el Aragón viejo. 

"El vino, Sancho, es pura delicia en el yantar pero 'en 
demasía, abandona las conciencias, las libera y las deja a 
su antojo" - opina, atinadamente, nuestro loco e ingenioso 
hidalgo. 

"Una taula sense vi 
és, en les coses humanes 
un ap lec sense sardanes, 
llar de foc sense el padrí, 
un dinar sense escudella, 
una nau sense timó, 
un ramat privat d'esquella 
i un amor sense il·lusió" 

Vaig lIegir, no fa gaire, en una manifestació i exposició 
vinícola, aquesta octava tan bonica i tan tradicional: 

"Buenos e ilustres caldos, los de nuestra inefable Iberia, 
que facilitan la indolencia y el sesteo -que es el yoga 
hispánico-JI al decir de Don Camilo, nuestro Nobel. 

El vi, nostre vi, part de la nostra cultura, és bo? és do­
lent? provoca patologies? les manté? les empitjora? 

Jo crec, com a metge vell, que el vi, a la taula, pres 
amb moderació -per exemple una ampolla de vi bo en 
quatre dies, és verdaderament favorable en una persona 
sana. 

Facilita la digestió, és astrigent, relaxa el cos i la ment. 
És un vasodilatador que facilita la circulació, il·lumina la 
imaginació i la creativitat. Inspira idees, projectes, somnis 
i estimacions ... 

Ara bé: no vull fer apologia medica del vi perque es 
pot tornar de ser un amic a ser un enemic. 

Mai s'ha de prendre si s'ha de conduir. També esta 
contraindicat en malalts cronics de fetge, de cor, de dia­
betis, de ronyó, etc. Tampoc és convenient per a ls alcoho­
lics cronics, perque una petita dosi desencadena o desen­
volupa una inhibició o alteració de la voluntat, sempre 
negativa. 

Quant a beure el vi amb gasosa, opino que són ganes 
de fer malbé la gasosa (és el que dic a la meva dona, quan 
el prén així). 

Dr. Pasa lodos 
Ex-metge de l'Aleixar i de Cambrils 

l t 
Guanyadors dels 

sortejos dels diumenges 

1.8.99 .. ... .. ... .. .... .. .. ... .. .. .. .... _ .... 1 r Carmen Digon 

2n Beatriz Morales 

8.8.99 ....................................... 1 r Pedro Gallego 

2n Pepita Sánchez 

15.8.99 .. ... .. ... ....... _ .. .. ... .... .. 1 r Rosa Cervera 

2n Lorenzo Roset 

22.8.99 

29.8.99 

..... .... ......... ..... ............. 1 r Pilar Labrado 

2n Teresa Rus 

3r Carmen López (premi extr.a) 

.................................. .. 1 r Josefa Correa 

2n Carmen González 

Receptes 
e Bacalla a la llauna 

Ingredients per a 6 persones: 

1 kg de bacalla, 2 di d'oli, 200 9 de farina, 20 9 de 
pebre vermell, 1 got de vi blanc sec, 6 dents d'all, unes 
rametes de julivert. 

Elaboració: 

Tallar el bacalla a trossos i dessalar de la forma habitu­
al. Enfarinar el bacalla i fregi r en paella amb oli. Quan es­
tiguin quasi fets, col·locar-Ios en una lIauna. En la mateixa 
paella, fregir els alls tallats a tires o rodanxes. Retirar del 
foc i afegir el pebre vermell i el vi. Tornar al foc i bullir uns 
minuts, tirar per damunt del bacalla. Posar al forn uns 
minuts. Posar el julivert picat pel damunt i servir. Si queda 
molt poc suc, es pot posar una mica d'aigua abans d'anar 
al forn. 

Bon profit ! 

La recepte ha estat cedida per l'Escola d'Hoteleria i Turisme 

¿) 
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VIVENCIAS 
DE UNA BOLlLLERA 

Hace tiempo que en el pueblo, 
según pude yo saber, 
que unas clases de bolillos, 
se estaban dando ¡Qué bien! 

Cómo me gustó la idea 
Allá que fui y me apunté, 
pero nunca yo pensaba 
Que lo pasara tan bien . 

y ya desde el primer día 
sólo amigas encontré, 
pues tanto compañerismo 
Jamás yo me imaginé. 

Tampoco me imaginaba 
Que tanto me cautivara, 
y que una simple labor 
De esta forma me atrapara. 

Hace días vino a casa 
Mi mejor amiga, Inés, 
y como es de confianza 
Con ella me sinceré: 
- Vaya contarte un secreto, 
- Siéntate y eschúchame: 
- ¡Soy infiel a mi marido! 
- ¡No me lo puedo creer! 
- ¿Es acaso el butanero? 
- ¿O el fontanero, tal vez? 
- ¡No digas majaderías! 
- Pues entonces, ¿Quién es él? 
- ¡El boli llero, mujer! 

No sé qué magia que tiene, 
y qué garra, y qué poder, 
Que muchas cosas de casa 
Me las dejo sin hacer. 
Cuando mi marido llega 
y allí sentada me ve, 
Un poco mosca pregunta: 
- ¿Cómo, tú haciendo bolillos 
y la casa sin barrer? 
- Sólo subía el encaje, 
y así ya lo tengo a punto 
Para después de comer. 

y buscando mil excusas 
Me quiero justificar, 
Así que al abrir la puerta 
y oigo sus pasos llegar, 
¡me va a pillar "in fraganti"! 
es lo que suelo exclamar. 

y cogiendo e l bolillero 
Deprisa, y en un instante, 
Lo coloco en el a rmario 

Como se oculta un amante. 

Ayer mismo, muy airado, 
Me increpó diciéndome: 
- ¿pero aquí que es lo que pasa 
si un botón a esa camisa 
le falta ya más de un mes? 

iAy Dios mío! ¡Qué tormento! 
no me deja respirar, 
¿Porqué no se irá este hombre 
al menos a Patagonia 
pa una buena temporá? 

Por la noche cuando llega 
La hora de descansar, 
¿Vienes a dormir, cariño? 
Él me suele preguntar. 
y yo fing iendo trabajo, 
Así suelo contestar: 
- Ve tú delante, ya iré, 
pues cosas en la cocina 
Aún tengo que recoger. 

y al comprobar que ya duerme, 
Despacito y con sigilo, 
Saco el cuerpo del delito, 
Con su agradable ruidito 
Voy moviendo los palillos 
Hasta después de las tres. 

Con razón nuestra maestra 
Al comprobar el trabajo 
Ve tan deprisa crecer, 
Que acostumbra a preguntarnos: 
- ¿Pero no dormís, o qué? 
y empiezo un encaje nuevo, 
y sigo pensando en él, 
- ¡Qué bonito va a quedarme! 
¡un buen marco le pondré! 

pues bien, ya sabes mi historia, 
mi querida amiga Inés, 

iven tu también con nosotras 
y lo pasarás muy bien! 
y a todas las que se aburren 
yo las quisiera invitar, 
¡Que se vengan con nosotras! 
¡Verán lo que es disfrutar! 
Pues gozaran de viajes 
Allí donde encuentros hay, 
harán muchas amistades 
y depresiones no habrán. 

A. Martínez 
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Un grup de puntes de coixí i de terapia 
psicomotriu han estat en actiu tot 

I'estiu 
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Entreteniments 
La poesía. 
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Solucions a la pro pera revista W A E S B P N 
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HORITZONTALS: 
I H N P U L F R 

T M E M L o A o 1.-lnstrument destinat a captar I~s 9~es radioelectriques que arribe~ a la Terra procedents 
deis cossos celests. 2.- TItol de cortesia anteposat als noms propis de persona. Les dues 
són del nipó. Despatxos on es fan testaments. 3.- Pertanyen! a ranca. L'artificial rep el nom 
de raió. Joc xin~s . 4.- Oxida. Contracció deis músculs cutanis de la cara, com sota I'efecte 
d'un riure forcat. p.- En posa una de més. Habiten el centre de Xile. Canal de r~gatge. 6.-Pre-

'0 e o o y T M W 

W Z y T W o A X 
y X A R S N M P G e 

H S I T E e E 

R W G o 
R T V G I M Y M S 

. fix lIatí que. separa. No has de permetre que no et deixi veure el base. Posar en acció. 7.­
Llengua parlada per·la majoria deis habitants de la República de Turquia. Que s'esdevé cada 
set anys. 8.- El comencament. Do que aporta al matrimoni la dona. L'actini. Eh? 9.' Un Xlc de 
suco Fer veure que és una cosa que no éso Muntanya de n lla de Creta, antic lIoc de culte a 
Zeus, ideal per passar-h j un dia mogut. La cua del gos. 10.' Tancat. Pronom que et pertany. 
Flor ornamental de color blanc rosal, molt olorosa. 11.- Ai re que s'escapa deis pulmons en 
)'expiració. Satisfaccio'ns ~ue no sempre són permeses. Les tres darreres en el seu genere. 
12.- Apartat del bon camí. Nom d'home. 13.- Són d'abans de Crist: Pronuncia els mots clara­
ment. Estimada de Zeus, va ser convertida en vedella per Hera i alliberada per Hermes. 14.: 

Localice los 30 términos relacionados c~ poesía: 

El teixit de xarxa. Una petita queixa. L'esport de Jordi Tarrés. 
VERTICALS: 
1.- Saló de maquines de joco El primer a trepi~ar la Terra. 2.- ló de cárrega negativa. Agafa 

un bunyol 'i en menja la meitat. Clatellada. 3.' Mig miler d'alemanys. Ciu!at de Birmimia. 
Fusells de repetició . . Les manetes marquen les tres en punt. 4.- Influencia recíproca. Un 
passi. 5.- Obstruir. Fa concebre a algú un determinat sentiment. 6.- Treu el reu . N'hi ha per a 
totes les afeccions. El gauss. Extens. 7.- Preposició. Que acredita. 8.- Micle occidental. Una 
del mercat comú fen! la vertical. Cent i el capitiJ. 9.- Mai posara el retol de the end. Tete. El 
condemnat després de la sentencia. 10.- Comportamen~ erotic de molts deis persorratges 
deis llibres de Donatien Alphonse Francois Sade. Un record per'a la familia de I'árbitre. 11.-. 
El de I'any 29 va fer historia. Ona d'una certa grandaria. Donar un verb que está en desús. 
12.- Veritat? Tallaria una frase, deixant- la sense acabar. Un que no és del tot fi, malgrat ser 
molt primo 13.- Coma del 'Pallars Sob.ira, dins el municipi d'Espot. Em sabia greu. 14.-Triangle 
que té dos costats iguals. El plor del lIop. 

AULA GENT GRAN DE (AMBRILS (AFOPA) 
Inscripcions curs 1999-2000, a partir de 1'1 de se­

tembre. Si voleu assistir a conferencies, en que us 

parlaran de noves tecnologies, música, literatura, 

salut, etc., i fer sortides culturals i moltes més coses, 

apunteu-vos-hi. 

No importa el nivell d'estudis que tingueu. Infor­

meu-vos a consergeria del casal. Tel. 977 79 51 92. 

Compta amb el suport de la Universitat Rovira i Virgili 

de Tarragona i el patrocini de l' Ajuntament de Cam­

brils, Regidoria de Benestar Social. 
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Pagines 
viscudes 

Tormentes d'estiu· 
tardor 

Recordo molt poques vegades en temps tempestuós tan lIarg 
com el que hem patit aquest estiu. És normal que a partir de la 
Mare de Déu d'Agost hi hagi de tant en tant alguna tormenta, 
pero enguany ja van comen~ar a mig juliol i es pot dir que no 
han parat. Com a mínim un dia per setmana n'hi ha hagut, de 
tormenta amb aparell electric i de vegades més d'un dia. Aquests 
dies de mitjan setembre, si que n'ha caigut d'aigua. Aixo sí, neta 
i sense les pedregades que han sofert mol tes poblacions i molts 
conreus. 

Aixo ens ha fet recordar algunes de les fortíssimes tempestes 
que ha hagut de suportar Cambrils alllarg deis anys, amb danys 
importants. Com que aquesta és una secció de pagines viscudes 
-encara que només sigui per aquells que ja tenim alguns anys­
no parlarem d'aquelles fa.moses tormentes i grans rierades del 
segle passat com, per exemple, les de Santa Irene (20 d'octubre 
de 1866) o la de Santa Tecla (23 de setembre de 1874) que van 
fer destrosses im portants i algunes víctimes. 

Ens limitarem a les que són del nostre record. En la nostra 
memoria d'infant es troba la gran tormenta i aiguat caigut, pre­
cisament el dia 8 de setembre de 1934, diada de la Festa Major, 
al matí, amb I'enfond rament de parets i casetes, desbordaments 
de rieres i molt de mal als conreus. Una de les parets caigudes 
sota la for~a de I'aigua va ser la que tancava I'hort del Tivissa, a la 
part dreta baixant del carrer de la Mare de Déu del Camí, fet que 
va comportar que no poguessin celebrar els cultes propis de la 
diada al Santuari, que només es va poder visitar, i amb dificul­
tats, la tarda de la festa. 

Un altre deIs aiguats histories es va produir la diada de Sant 
Miquel, el 29 de setembre de 1959, aquests dies precisament, fa 
quaranta anys. La quantitat d'aigua caiguda va ser ¡mpressio­
nant i es van desbordar totes les rieres, la qual cosa va provocar 
víctimes mortals i molts estralls en vehicles que van ser arrosse­
gats per I'aigua. Es van inundar molts baixos de cases, especial­
ment en el Raval de Gracia. Els ve'ins van haver de pujar a les 
golfes i terrats i van haver de ser alliberats pels bombers de Reus. 
Qui hi estigui interessat podra trobar la relació de I'estrall a la 
revista "Cambrils", que ja s'editava en aquell temps. La darrera 
de les rierades que ha marcat epoca esta en el record, prilctica­
ment de tothom. Va ser ellO d'octubre de 1994. Hem parlat de 
rierada més que d'aiguat perque la pluja caiguda sobre Cambrils 
i el seu terme -si bé va ser for~a abundant- no va ser, ni de bon 
tros, tanta en proporció amb I'aiguat que va baixar per les rieres, 
especialment la que parteix en dues meitats el nucli urba de la 
Vila i és que, en realitat, el diluvi va caure per sobre el coll d'AI­
forja i les seves rodalies. Es va recollir gran quantitat d'aigua a la 
conca de la nostra riera; cosa que va provocar el desbordament 
de la canalització que des de feia anys protegia la Vila i es van 
inundar bona part deis carrers de la part superior i la baixa del 
nucli urba de Cambrils. Hi va haver importantíssims danys mate­
rials i, dissortadament, una víctima mortal i diversos ferits. 

De la naturalesa desfermada que ens deslliure Santa Barbara, 
si pot. 

Josep Salceda i Castells 

CASAL 
De dilluns a dissabte: 
De les 10 del matí a les 8 del vespre 
Diumengfe: 
De 2/4 de 5 de la tarda a les 8 del vespre 

CAFETERIA 
De dilluns a dissabte: 
De les 10 del matí a les 8 del vespre 
Diumenge: 
De les 12 del migdia a les 8 del vespre 

MENJADOR 
De la 1 del migdia a les 3 de la tarda. De dilluns 
a d iumenge menús a 460 Ptes. (begudes no 

incloses). Reserves i informació a la cafetería del 
Casal o bé al telefon 977 7951 92 

• PERRUQUERIA 
De dimarts a divendres: 
De les 10 del matí a la 1 del migdia 

De 2/4 de 4 de la tarda a les 8 del vespre 
Dissabte: De les 10 del matí a les 8 del vespre 

• TENSIÓ ARTERIAL 

• TELEFON PÚBLIC 

• TELEFON CASAL 
977 7951 92 

• Servei menjor O domicili 
per O lo tercero edot 

S'ha posat en marxa un servei de menjar a do­
micili, dirigit a la gent gran amb dificultats per 
valer-se per si sois i a aquells, els familiars deis 
quals, no puguin fer-se'n carrec per raons de 
feína o altres circumstimcies. El preu del tiquet 
és de 560 PTA. Tota persona interessada pot tru~ 
car al departament de Benestar Social de l'Ajun­
tament de Cambrils. 

• Noces d'or 
Resta obert el període de sol.licitud del progra­
ma de vacances i acte d'homenatge de l'Ajun­
tament per a tots aquells matrimonis que cele­
brin els 50 anys de casats durant I'any 1999 . 
Per a més informació poden dirigir-se al Depar­
tament de Benestar Social. 

Tenim en projecte formar una CORAL i 

un CRUP DE TEATRE al Casal. Les persones 

interessades poden adrec;ar-se a la Consergeria 
del Casal. Telefon: 977 79 51 92 

.!J 



Excursió el dia 9 i 10 de novembre 

"COMPRES SOBRE RODES­
ANDORRA 2000" 
(Sen se demostració comercial) 
Viatge i pensió complerta Hotel *** 
Preu per persona: 5 .900 PTA 

Excursió el dia 28 d'octubre 

"BOLETADA COMPLETA A 
STo HILARI DE SACALM" 
Preu per persona: 3.450 PTA 

Esmorzar indos 
(pa amb tomaquet, embotits típics de la 
zona, vi-aigua-cafe/tallat/cafe amb IIet) 

Visita a la fabrica Fontselva amb obsequi 
d'una ampolla d'aigua mineral per perso­
na. I també visitarem la botiga Dol~os i 
Regals on ens obsequiaran amb una de­
gustació de pastes i trobarem ceramica 
coques, pa de pages, pastisseria artesana. 

Menú de la boletada completa 
• Crema de bolets 
• Arros de muntanya amb bolets 
• Estofat de les Guilleries amb bolets i al­
tres 
• Les postres de la Casa 
• Pa - vi - aigua 
• Copa de cava - cafe - i gotes de licor 

qEspecíaIítats 
(~i~ i~l\l\~ 
al serbei be la bona taula 

~l. jJlf[arqués be jJlf[arianao, 2 
'arel. 977 79 23 21 • QC~jJlf[:I1íHLUfJL~ 

c¡~ 
ARTS GRÁFIQUES SARAGOSSA 

CAM BRIL S 

Rambla Joume 1, 7 • Te !. i fax 977 36 02 56 
Polígon Ind ustrial Be liones, nou J 

Te!. 977 79 35 47 • Fax 977 79 35 55 

43850 CAMBRllS 

@ 
COOPERATIVA AGRíCOLA 

I CAIXA AGRARIA DE CAMBRILS S.C.C.L. 
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