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LA HISTORIA Y las historias 

L
as pasadas elecciones autonómicas iban a ser "históricas", 
en la campaña oímos las grandes frases habituales, junto con 
las también habituales puñaladas (aunque quizás en esta oca­

sión algún medio de comunicación estatal lanzó algo más que una 
puñalada), vimos políticos y tertulianos a todas horas, en todos los 
medios, y ya sólo faltaban Internet y las redes sociales para que 
nos llegaran por más canales todavía. 

Pues bien, ya han pasado las históricas elecciones, ahora han 
llegado las valoraciones y los discursos post-electorales y resulta 
que, como ya se está comentando en los medios cuando escribo 
esta editorial, puede que sean históricas porque se conviertan en 
las primeras que hay que repetir porque nuestros políticos no 
llegan a ningún acuerdo de gobierno, y ya sabemos que los resul­
tados les obligan a ello. 

Creo que todos hemos estado, y seguimos estando, pen­
dientes de estas elecciones, de si la independencia de Catalunya 
puede ser el gran milagro o la gran catástrofe, de si este banco 
compra o no aquella caja, de si rescate sí o no, de a cuántos millo­
nes de parados llegaremos, de si continúan o no los desahucios ..... 

y la verdad, a mi ha llegado un momento que me parece 
que vivo toda esta vorágine casi como cuando zappeando me 
quedo "pillada" en el Sálvame, ese programa que nadie ve y todos 
comentan. Me da la sensación de que hay un "Sálvame político 
económico" al que todos asistimos casi como una distracción, un 
ruido de fondo que en realidad no nos importa, que vemos como 
algo muy alejado de nuestro día a día. 

Sí, ya sé que la comparación es una barbaridad, y que el 
Sálvame de verdad es de lo más denigrante que puede ofrecer la 
televisión (aunque hay muchos programas que aspiran a llevarse 

........................................... ~ 

ese premio), pero me ha venido la imagen de todos aquellos per­
sonajes peleándose por no se sabe qué, cambiando de amigos a 
cada minuto, gritándose, llorando, comiendo ... en fin, el espec­
táculo que ofrecen a diario y que se retroalimenta (ya ni siquiera 
necesitan personajes del corazón para despellejar, lo hacen entre 
ellos mismos) y, que quieren que les diga, ¿no encuentran algún 
parecido con las noticias y declaraciones de políticos y banqueros 
de cada día? 

Hace tiempo que se habla de la desafección política, pero 
realmente me parece que está llegando ya a unos niveles que 
no se pueden sostener. Incluso en los tiempos en que estamos 
viviendo, la ciudadanía sigue muy lejos de la clase política. Ellos 
van haciendo declaraciones y nosotros seguimos preocupándo­
nos y ocupándonos de los que nos rodean, y preparando un año 
más la Navidad, intentando que parezca que todo está bien, que 
seguimos adelante, creando nuestra pequeña burbuja en la que 
intentamos acoger a los que queremos y nos necesitan. Yes que 
una cosa es la Historia con mayúsculas y otra nuestras historias de 
cada día, más pequeñas, en minúsculas, pero que al final son las 
que nos importan de verdad, las que escribimos cada día, aunque 
no saldrán nunca ni en las noticias ni en los libros de Historia. 

A la navidad religiosa, consumista, familiar, se le va a unir 
otra: la celebración de que a pesar de la situación actual, de la 
crisis, de la guerra abierta entre Madrid y Catalunya, de las "elec­
ciones históricas", de los rescates, de los robos bancarios, etc, 
etc. seguimos adelante un año más, esperando sobre todo que el 
próximo sea mejor. 

Desde este Boletín, muy muy sinceramente, iiiiiiiinuestros 
mejores deseos para el 20 13!!!!!!!! iii Saldremos adelante!!!! 
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~b~.WAI\ El Concierto Solidario 
~ ~i .. " 'e Santa Cecilia de la ACV 
JlJ'~ t ~~~ 

2004 recauda 710 € para la Marató de TV3 

Asistieron al concierto 
más de 200 personas 

El pasado viernes 23 de noviembre 
por la noche se celebró en el Castillo de 
Vilafortuny el tradicional Concierto Solida-

rio de Santa Cecilia organizado por la Aso­
ciación Cultural de Vilafortuny. 

Más de 200 personas disfrutaron, en 
el siempre privilegiado entorno del castillo , 
de las actuaciones de la Coral Harmonía de 
Tarragona y de la soprano Anna Penalba 
acompañada por el pianista Jordi Pascual 
Navarro. 

Finalidad solidaria 

Durante el concierto se vendieron 
boletos para dos sorteos, que se celebra­
ron en el descanso entre las dos actuacio­
nes. La ACV donará la recaudación íntegra, 
de 710 €, a la Marató de TV3 , que este año 
está dedicada a la lucha contra el cáncer. 

Los premios de los sorteos fueron un cuadro al óleo del pintor Alberto Morago, cedido 
por un socio de la ACV, y un lote de productos cedido por la Cooperativa Agrícola de Cam­
brils. 

Gran actuación de la Coral Harmonía de Tarragona 
y de la soprano Anna Pena Iba 

La velada empezó con la actuación de la Coral Harmonía de Tarragona que, dirigida 
por Toni de Villasante, interpretó de forma brillante un repertorio preparado para la ocasión: 

La Gavina Habanera popular catalana 
Canción del Indio F Cabedo 
Eddelweis Tema de la película Sonrisas y Lágrimas (arreglos Toni de Villasante) 
Zorongo Popular andaluza 
Va pensiero Giuseppe Verdi 
Extiende la red Habanera popular 
El Reloj Bolero (arreglos Toni de Villasante) 
La Dolores Bretón 
La Bamba (bis) 
Después de la actuación de la coral se hizo el sorteo solidario, antes de la actuación 

de la ya conocida por todos soprano Anna Penalba (en este mismo boletín publicamos una 
entrevista con ella), acompañada al piano por Jordi Pascual Navarro. Los asistentes aplaudie­
ron con gran entusiasmo todas las piezas con las que nos deleitó: 

Coreneta E. Morera 
Maig E. Toldro 
Com ' e bello (Lucrezia Borgia) G.Donizetti 
Frere Voyez (Werther) j. Massenet 
Oh! Mio babbino caro (Gianni Schicchi) G. Puccini 
Romanza (Katiuska) P. Sorozabal 
O corté más que una rosa (La del manojo de Rosas) P.Sorozabal 

La velada finalizó con un refrigerio que la ACV ofreció a los asistentes. Para la celebra­
ción del concierto la Asociación Cultural contó con la colaboración del Castillo de Vilafor­
tuny, la Cooperativa Agrícola de Cambrils y los artistas que actuaron. 

o 
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l 1;11 \. LA ACV 
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2004 

En esta ocasión la visita cultural fue a la Villa Museo 
Pau Casals en Sant Salvador (El Vendrell), a la Ciudadela 

ibérica de Calafell y al Museo del Ferrocarril de Catalunya 

de Vilanova y la Geltrú 

El pasado sábado I de diciembre tuvo 
lugar la tradicional excursión cultural 
pre-navidad organizada por la Asocia­

ción Cultural Vilafortuny. 35 personas salie­
ron en autocar por la mañana temprano 
para pasar un día juntos visitando diferen­
tes lugares culturales y compartiendo una 
jornada de buena convivencia. 

Visita a la Villa Museo Pau Casals 

La primera parada de la jornada fue 
en la Vila Museo Pau Casals de Sant Salva­
dor (El Vendrell). 

En esta casa museo pudieron cono­
cer mejor la figura de Pau Casals, uno de 
los mejores violonchelistas del siglo XX, 
reconocido internacionalmente como uno 
de los mejores intérpretes y directores de 
orquesta de su t iempo. También es muy 
conocida su faceta como defensor de la 
paz y la libertad, es famoso su discurso y 
concierto en Naciones Unidas en 1958. 

Un paseo por la Ciudadela Ibérica de 
Calafell 

Después del museo, el grupo se tras­
ladó hasta Calafell para visitar la Ciudadela 
ibérica de Calafell, un yacimiento arqueo­
lógico que permite conocer cómo vivían 
los pueblos prerromanos de Catalunya 

(siglo IV aC hasta siglo I aC). Las antiguas viviendas se han 
rehecho, recreándose los interiores con réplicas de los 
objetos recuperados en las excavaciones. Ahora mismo, 
este proyecto es el único intento en España de recons­
trucción in situ de un yacimiento arqueológico. 

El Museo del Ferrocarril de Catalunya 
de Vilanova i la Geltrú 

Después de una parada para reponer fuerzas con 
una comida en grupo con su agradable tertulia posterior, 
se visitó el Museo del Ferrocarril de Catalunya, ubicado 
en el depósito de locomotoras a vapor de Vilanova i la 
Geltrú. En este museo pudieron ver la colección de loco­
motoras a vapor más importante de Europa y diferentes 
vehículos ferroviarios, así como conocer el universo del 
tren y su función trascendental en nuestro mundo actual, 
con un viaje desde sus orígenes hasta la actualidad. 

Los excursionistas regresaron a Vilafortuny a las 
ocho de la tarde, después de una jornada compartida con 
amigos y vecinos y muy bien aprovechada. O 
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NACHO RAYA LORCA, 
PRIMER CINTU RÓN MARRÓN 

KEN-SHIN-KAN 
DE CATALUNA 

Es alumno del taller de kárate de la ACV 

El pasado viernes 6 de noviembre, tras una excelente muestra de técnica 
en kata, apl icaciones, rompimientos con salto y dirigiendo la clase de prepara­
ción física, Nacho, después de varios meses de ser examinado, logra el ascenso 
a cinturón marrón (1 er kyu) Kenshinkan. 

Cinturón muy importante pues es el anterior al cinturón negro y requirió 
por parte de Nacho siete años de duro esfuerzo, en clase y en representación 
de la escuela en campeonatos por toda Cataluña. 

Felicitaciones, Nacho, por el importante logro obtenido y a continuar 
por este camino, el del Karate-Do, que tantos frutos da a las personas que lo 
siguen. 

La exhibición fue seguida por una importante cantidad de famil iares, 
alumnos con karategui y niños con sus padres que concurren a la clase de 
kárate infantil. 

Sensei Álvaro Ramos Candia _6° dan KSK 

NOTA INFORMATIVA DE LA 
ASOCIACiÓN CULTURAL DE 

VI LAFORTUNY 

A socios y no socios de la ACV. la Junta 
Directiva queremos aprovechar esta nota para 
desearos a todos vosotros que tengáis en estas 
fechas navideñas Salud, Paz, Armonía y por 
supuesto esperanza de que superoremos pronto 
la crisis económica que padecemos. 

También os comunicamos que en los 
próximos días se cierra el primer trimestre de 
los diversos talleres en funcionamiento. 

Entre los habituales de cursos anteriores 
podemos decir que los más solicitados siguen 
siendo tonificación, yoga, pi lates, kárate, danza 
infantil, danza del vientre y bailes Latinos. 

Como novedad este curso tenemos 
inglés, coreografías de bailes latinos, costura, 
taichi y un curso de fotografía. 

Pasadas las fiestas navideñas se reanuda­
rán todos estos talleres. Hay plazas disponibles 
en todos excepto en los grupos de tonificación 
que se hacen a partir de las 7 de la tarde. 

Os recordamos que el próximo mes de 
febrero tendrá lugar la Asamblea Extraordi­
naria para elegir nueva Junta Directiva, por lo 
que os pedimos una vez más que los martes 
en el Centro Cívico, de 18 a 20h., os infor­
méis de qué podéis hacer para formar parte 
de la misma. . 

Es necesario contar con la colaboración 
de un voluntariado que esté dispuesto a dar 
un poco de su tiempo si queremos que la aso­
ciación continúe organizando actos cu lturales 
y programando los diferentes talleres. 

Más Información: 

associacioculturalvi lafortuny@yahoo.es 
y tel. 677 565 477 

~=====(C~??==~ 
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COSTA MEDITERRANEA 

L'Escola d'ldiomes i Centre d'Estudis de Cambrils 

Catala, Español para extrangeros. 

N°1 en resultados de exámenes 
Cambridge - Cervantes, Delf-Dalf. 

Goethe Institut. 

Inglés, Francés, Alemán, 
Repaso Primaria, 

ESO y Bachillerato 
Creu de la Missió 3 Cambrils 

Telf: 977 364 728 - windsor@tinet.org 
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Jardinería 

ILA~(Q)§A 
Germán Álvarez 

Castillo Vilafortuny, nO 20 - B • Te l. 607 291 532 
43850 e A M B R Il S 

GERIATRIA 

3" Edad 

CONCERTADA I COl.LABORA AMB EL OEPARTAMENT 
DE BENESTAR SOCIAL DE LA GENERALlTAT DE CATALUNYA 

Camí del Corralet 21- 43850 CAMBRILS 
Tel. 977 79 24 51 - Fax 977 36 56 51 

CONCIERTO SOLIDARIO DE 
NAVIDAD DE LA ASOCIACiÓN 

CULTURAL VILAFORTUNY 
EL 15 DE DICIEMBRE 

Actuarán el Coro de iniciación Gui­
I/em Fortuny, el Coro Infantil Guillem 
Fortuny y la Coral Les Veus del Casal, 
del Casal Municipal de la Gent Gran de 
Cambrils 

El trad icional concierto solidario de 
Navidad de la Asociación Cultural Vilafor­
tuny, dirijido por Carolina Morales, que se 
organiza cada año con la colaboración de 
la Parroquia de Santa Maria de Vilafortuny, 
se celebrará el próximo sábado 15 de 
diciembre, a las 19:45 h. en la Parro­
quia de Santa Maria de Vilafortuny. 
Disfrutaremos de las actuaciones del Coro 
de Iniciación Gui llem Fortuny, el Coro 
Infantil Guillem Fortuny y la Coral Les Veus 
del Casal, del Casal Municipal de la Gent 
Gran de Cambrils. 

Las tres corales están dirigidas por 
Carolina Morales e interpretarán vi llan­
cicos de todo el mundo, acompañados al 
piano por Eladi Dalmau. 

La entrada es libre y durante el con­
cierto se venderán boletos para el sorteo 
de un lote de productos de la Cooperativa 
Agrícola de Cambrils y los beneficios se 
destinarán a Cáritas. 

SUPERMERCAT 

plusfrés(: 
Mas Clariana, 56 

(Davant Camping Cambri ls Park) 
VILAFORTUNY 

Camping Corona 

Urb. Vilafortuny jj 

1111111111111111 

Tel. 977 368 220 
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VISITA PASTORAL 
DE I:ARQUEBISBE 

JAUME PUJOL 
BALCELLS A LA 

PARROQUIA 
SANTA MARIA DE 

VILAFORTUNY 

.. j¡?la"'e{/ de !7JI008 

A
'inici de setembre, I'arquebisbe 

Jaume Pujol ha eomenc;at la visita 
astoral a les parroquies de 

I'arxiprestat del Baix Camp i el passat dis­
sabte 10 de novembre va visitar la nostra 
parroquia. La darrera visita pastoral a 
Vilafortuny la va fer I'arquebisbe Ramón 
Torrella el 13 d'abril del 1991 i així consta a 
I'arxiu parroquial, amb la revisió deis lIibres 
parroquials de baptismes, eonfirmacions, 
matrimonis i exequies. 

La "Visita Pastoral" es basa en una 
antiga tradició que arrenca deis Apostols 

Pau i Bernabé al seu primer viatge mis­
sioner fora de Palestina. ':4nem a visitar els 
germans de cada població on hem anunciat 
la paraula del Senyor. a veure com es troben" 
(Fets 15,36). La Visita Pastoral és, per tant, 
una visita per coneixer eom es troben els 
germans. 

Vam comenc;ar per les arrels, a l' església 
de Mas d'en Boseh, antiga parroquia de Vila­
fortuny, amb una pregaria i unes paraules 
de benvinguda, ressaltant el marc historie i 

li1 n a t:. u ra L DENTAL (ARE 

CLINICA DENTAL 

na t:. u ra L DENTAL CARE és una Clínica Odontológica de primer nivel que promueve 
la cultura de verse y sentirse bien, mediante tratamientos profesionales de alta calidad, que aseguren su 
salud bucal para que siempre pueda sonreir. 

Todo ello en un ambiente cómodo, grato y con la rapidez 
que nuestros pacientes requieren. 

Nos esforzamos por entregar la mejor de las atenciones y 
otorgar un tratamiento a su medida. 

FINANCIACiÓN EN TODOS LOS TRATAMIENTOS 

ODONTOLOGíA GENERAL. ESTÉTICA. ORTODÓNCIA. PERIODÓNCIA 
PROSTODÓNCIA. ODONTOPEDIATRíA. IMPLANTOLOGíA. CIRUGíA 

._ ... - I 

emblematic dellloc on ens trobavem. 
Després la visita era a la residencia 

d'avis Costa Mediterránea on I'arquebisbe 
va saludar als membres d'aquesta comu­
nitat donant també atenció individual a les 
persones que ho volien. 

Cap a les 13 h, als local s de la 
parroquia, es va trobar amb una repre­
sentació de I'Associació Cultural de Vila­
fortuny. Van sortir molts temes, entre ells 
la utilitat del Centre Cívic i del Butlletí de 
Vilafortuny com a mitja de comunicació 
entre els que vivim aquí. 

A I'hora de dinar, els membres del 
eonsell parroquial , les eatequistes, els 
voluntaris de Caritas i altres eol-laboradors 
van comentar els reptes, dificultats pero 
també les alegries que ens trobem en el 
desenvolupament de les tasques. 

Ja per la tarda l' arquebisbe es va 
trobar en la celebració que fem per aeo-

lIir els infants batejats durant el darrer 
any. Es una celebració d'acció de gracies i 
d'oferiments deis fills batejats a la imatge 
de la Mare de Déu de Vilafortuny. 

Abans de la missa es va celebrar 
la trobada més mult itudinaria, amb els 
infants, adolescents i pares de la catequesi. 
Els infants van posar el seu nom a la barca 
(símbol de I'any de la fe). Tots van poder 
saludar al bisbe i els pares parlar-hi. A 
I'eucaristia del dissabte al vespre, I'església 
es va quedar petita ... 

Finalment, vam volerque I'arquebisbe 
es portés un record de la nostra comunitat 
al costat del mar .... i se li va obsequiar un 
quadre amb imatges marines, pintat per un 
veí de Vilafortuny, 6Q, col' laborador de la 
parroquia. 

Com les imatges valen més que mil 
paraules, ressaltem aquí alguns moments 
d'un dia ben complert i comunicatiu. O 

EL BUTLlUí DE VILAFORTUNY 

Visiteu el blog de la Parroquia: 
http://parroquiavilafortuny.blogspot. 
com.es/ 
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VISITA PASTORAL DE L'ARQUEBISBE JAUME PUJOL BALCELLS A LA 
PARROQUIA SANTA MARIA DE VILAFORTUNY 

<fI;> 
de PRADOi 
ADMINISTRACION DE FINCAS 

COMPRA - VENTA 

ALQUILERES Y SERVICIOS 

4IPI 
Santa Maria de Vilafortuny, 9 

Tel.: 977 362 735 Fax 977 362 234 
43850 CAMBRILS (Tarragona) 

SETEMBRE 2012 

Vilafortuny 
43850 Cambrils 
Tel. 977 377 616 
Mov. 682 495 536 
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PARROQUIA 
SANTA MARIA DE 

VILAFORTUNY 

Horaris de Nadal 2012 
Dilluns 24 desembre. 

Missa del Gall 
19 h. Missa en catala (infants) 
Pessebre vivent al claustre. 
24 h. Missa en catala 

Dimarts 25 desembre. 
Dia de Nadal 

I 1,30 h. Missa en castellano 
No hi ha missa al vespre. 

Dimecres 26 desembre. 
Sant Esteve 

I 1,30 h. Missa en catala 

Dissabte 29 desembre. 
Sagrada família 

19 h. Missa en catala 

Diumenge 30 desembre. 
Sagrada família 

I 1,30 h. Misa en castellano 

Dimarts I genero Cap d'any 
1 1,30 h. Misa en castellano 
Del 2 al 5 gener no hi ha missa 

Diumenge 6 genero 
Epifania del Senyor 

I 1,30 h. Misa en castellano 

Atenció: De Nadal al diumenge 
de Rams No hi haura missa els diu­
menges a la tarda (fins al diumenge 24 
de marc;) 

EN CAMBRILS PRODUCTOS 

------------CON LA MEJOR GARANTIA Y CA­
LIDAD A BUEN PRECIO. 

Plar;;a CarIes Roig, 7 (Pueblo) 
Tel. 977 364724 

Plar;;a Aragó 5 (Al lado casa del mar) 
Tel. 977 369836 
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) 
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El ruixim de mar us besa 
entre brises de gregal: 
Bella Flor de gentilesa, 
de Vilaforluny fermesa, 
pur encÍs de I'arenal! 

EL BUTlLETí DE VILAFORTUNY 

GOIGS EN LLORNCR 

R SANTA hlARIR 

DE LJILRfORl1JNY 
a les vostres resplendors, 
Sementera de bonesa, 
Font de l'A igua divinal... 

Mare i verge, tres estrelles 
LIS enjoien I'esperit, 
i a Betlem, a claror d'elles, 
infanteu a mitjanit: 
Deu a lIum la Saviesa, 
grat a vós floreix Nadal... 

Entra un raig de primavera 
quan al Temple el Nen porteu. 
Si meó, frisós, espera 
contemplar-hi el Fill de Déu. 
Vaticinis de tristesa 
us hi fan el goig grenyal.. 

Vida plena, amor ene esa, 
regaleu bálsam Crismal!.. 

Oh la lIuna, com s'amaga 
pressentint la vostra mort! 
I vós, flor de la nissaga, 
ja arribeu, gentil , a port. 
Per servir tanta be Ilesa 
I'estelada és camina!... ~ 

Mas d'En Bosc veu la volada ~ 
de I'Estel d'or, pelegri, t: 
i com brolla enllá una a lbada 
entre vols del corb marí. 

será el Mas la llar paira!... ......... 

Sou I'honor d'aquesta terra, ..,..., 

Si el nou temple és fortalesa, ~ 

La maror assetja la Vida, sou la perla de la mar! 
Nou plan,ó d'arrel anliga, la tempesta us bat al cor; La marina, el pla, la serra @f 
joiell d'Anna I Joaquim, quin calvari la ferida, reben lIum del vostre esguard, el us bressá una lIuna amiga quan Jesús, el Fill, hi mor! i ens salveu de mesquinesa, 
entre nards d'o lor subllm: Creu hissada, ensenya estesa i us portem rams de cora!... 
FrUlt gemat d'alta promesa, que ja augura el goig Pasqual!.. LL 

Q) 
sou I'honor del fregina!... Coroneu de benauran,a 

1 . . Tanta vida no podia i de pau Vilafortuny. 
Zaeanes, fenn, us gUia, ser captiva de la mort! Feu que ¡rana hi sigui mansa, 
per profeta, al,lIoc sagrat: Un rampell d'Epifa nia que arreu brilli el vostre encuny. ~ J 

~ tot el temple s estremla sera el vostre reconforto Consoleu en la tristesa, ~ 
rc:::::r-' de perfums de san teda!. La gauban,a es fa palesa I'amor dugui ai re frescal... ~ 

Com rullla de noblesa a pum d'aura matina!... r""'O""' 

Q 
tanta vida angelical... Enardiu de jovenesa > 

. . Gloriosa, tota pura, I'abaltida fe ancestral: 
Us admira Galilea, goig de Déu verger florit: Bel/aflor de gel1tilesa, 

. el seu "mar" dansa per vós, la vostra imi~la fulgura de Vilafortuny fermesa, 

S
i l'A ltíssim es recrea deIs set doos de l'Esperit! pur eneis de I'arenal! 

> 

VI Pregueu per nosaltres, santa Mare de Déu. RI. Perque siguem dignes de les prom eses de Cristo 

PREGUEM 
Déu omnipotent i etel'l1, vós heu portal a la glória del cel en cos i ¿mima la immacu/ada Verge Maria, 

Mare del vostre Fill. Feu que, amb /'esguardjit en les coses celestials, meresquem de tenir part en la seva g loria. 
Per Cris! Sellyor !lostre. RI. Amén. 

[1] 
Text: Joan Roig i Montserrat 

Melodia: Mons. Valentí Miserachs Q 
pibuixos: Francisco Domingo Gispert 

tPi\rlll\ MAR4>J\ 
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L-TRIPTOfANO 
El L-Triptófano es el aminoá­

cido esencial menos abun­
dante en los alimentos, así 

como es inusual su inclusión en 
los preparados dietéticos de pro­
teínas. Por eso, los complemen­
tos de triptófano pueden ser de 
gran ayuda terapéutica. 

La acción más importante 
del triptófano se concentra en 
ser precursor de la Seretonina y 
de la Melatonina, y liberador de 
prolactina. 

La concentración de sere­
tonina en el cerebro es directa­
mente proporcional a la concentración de 
triptófano en el plasma y el cerebro. 

Es muy importante tomarlo media 
hora antes de los alimentos o fuera de las 
comidas ya que sino actúa como simple 
aminoácido o proteína sin hacer la función 
beneficiosa del sistema nervioso que bus­
camos. 

Propiedades 

Favorece el sueño ya que la Se reto­
nina es precursora de la hormona Mela­
tonina vital para regu lar el ciclo diario de 
vigilia-sueño. 

El efecto tranquilizante de la Sere­
tonina actúa con un efecto antiansiedad o 
ansiolítico. 

Es muy útil en problemas de obesi­
dad donde el componente ansioso sea muy 
importante (por ejemplo en bulimias). El 
triptófano ayuda a que la seretonina con-

ROVIRA BARENYS 

OPTICA 

trole el apetito evitando así la 
típica ansiedad por la comida, 
sobre todo en aquellas perso­
nas que no pueden dejar de 
comer en todo el día. 

Es considerado tan efec­
tivo como el litio en episodios 
maníacos y epilépticos. 

La depresión ha plagado 
el hombre en nuestros días. El 
triptófano es especialmente 
efectivo en la depresión agi­
tada. 

Se ha iniciado un nuevo 
uso del triptófano en la reduc­
ción del dolor. Las varieda­

des de dolor que pueden responder son 
ciertos dolores de cabeza, trabajo dental 
y dolor asociado con el cáncer. La base 
orgánica para este efecto del triptófano 
sobre el dolor yace en el área del cerebro 
llamada "nucleus raphus magnus" 

Algunos estudios sugieren que el 
triptófano y la serotonina pueden inhibir 
el comportamiento agresivo en anima­
les y humanos. Los niños con síndrome 
de Down que recibieron complementos 
durante los primeros 3 años de vida con 
una combinación de vitamina B-6 y trip­
tófano mejoraron en su madurez social y 
desarrollo. 

Se ha demostrado que el triptófano 
puede disminuir los temblores en pacien­
tes con Parkinson . 

Bajo ningún concepto debe usarse 
cuando estamos tomando medicamentos 
antidepresivos o tranquilizantes sin el con-

Av. Lluís Companys, 3 
CI Balears, 26 baixos 1 a 
Tel. 977 361 553 
43850 CAMBRILS PORT 

Reformes integrals 
de la llar 

INSTACLlMA MISE, S.L. 

sentimiento de un especialista o profesio­
nal de la salud cualificado. 

Así, el L-Triptófano, como comple­
mento alimenticio, puede ser aplicado en 
multitud de terapias, algunas todavía por 
determinar. 

Josep LLuís Fuentes 
Miembro fundador de Saudavel-herbolario team 

Hprbolilri 

EspecialiSles al servei de la leva salut 
Plantes medicinals 

Medicina ortomolecular 
Massatge Shiatsu Nutrició esportiva 

Flors de Bach - Dietes personalitzades 
Acumpuntura - Aromaterapia 

8YJtreykta. a. 
Anna Penalba 

Entrevistamos a la soprano Anna Penalba, vecina de Vilafortuny y que 
recientemente hemos visto actuar en el Concierto Solidario de Santa Cecilia 
de la Asociación Cultural Vilafortuny y en nuestra parroquia interpretando "Els 
goigs a Santa Maria de Vilafortuny" 

¿Cómo descubriste que tenías 
este don? 

No podría precisar mis inicios como 
cantante en un momento determinado de 
mi vida, canto desde siempre, forma parte 
de mi personalidad. De todos modos, no 
lo definiría exactamente como un don. Lo 
que sí que es cierto es que debe existir una 
predisposición de la persona y una gran 
inversión de trabajo, esfuerzo e ilusión. 

¿Estás de acuerdo que para ser 
soprano hay que nacer? 

La mayoría de las personas nacemos 
con un órgano fonador, pero no todo el 
mundo lo desarrolla para cantar obras de 
cierta envergadura. En mi opinión, no basta 
con nacer, sino que detrás de una gran voz 
siempre hay una historia de trabajo, lucha, 
constancia y dedicación. Para mí es compa­
rable a los deportistas de élite, nunca nadie 
les ha regalado nada, su trabajo es fruto de 
su esfuerzo, sacrificio y dedicación. 

¿Ya desde pequeña escuchabas 
música? 

Sí, en mi casa siempre se ha escu­
chado música, sobre todo zarzuela y 
música clásica. 

¿Tienes referencias cercanas que 
también tengan una voz privilegiada? 

¿Qué experimentas cuándo 
cantas? ¿Qué te transmite? 

Es difícil de explicar con palabras, 
cuando cantas "viajas a otra dimensión" , 
sientes felicidad, serenidad y gratitud. La 
voz humana es un instrumento muy pode­
roso, capaz de hacer brotar sentimientos 
y compartirlos con los demás, todo esto 
se consigue con algo tan sencillo como es 
la respiración. Cada día doy gracias a Dios 
por cantar y poder continuar aprendiendo. 
De hecho poder expresar mis sentimientos 
a través de mi voz es inexplicable, creo que 
el canto o cualquier otra vertiente artística 
es algo subyugador que te envuelve, te 
domina y que es imposible de abandonar, 
para mí sería comparable a dejar de res­
pirar. 

EL BUTLLETí DE VILAFORTUNY 

¿Cómo surgió cantar con Plácido 
Domingo? 

Se convocaron unas pruebas en 
Madrid para actuar en un espectáculo con 
Plácido Domingo en Qatar. Estudié y me 
presente a la audición. Y dio sus frutos, la 
semana de Reyes me llamaron. Modifiqué 
mi mes de vacaciones y me fui a Madrid 
dos semanas para los ensayos preliminares 
y a la tercera semana viajamos a Qatar. 

¿Cuál ha sido tu mejor experien­
cia y por qué? 

No sería sincera si te dijera una sola. 
Por circunstancias personales, mi padre 
me presentó al barítono Manuel Ausensi , 
quien me aconsejó en varias ocasiones y a 
quien acompañé al órgano en una misa del 
gallo en Creixell, fue una experiencia inol­
vidable. Por otra parte para mí, cada actua­
ción es especial por muchas cosas: por el 
repertorio, por el público que te escucha 
o por el lugar donde cantas. Desde luego 
la actuación con Plácido Domingo ocupa 
un lugar importante en mi corazón: es un 
regalo que me ha dado la vida. Con esta 
experiencia me he dado cuenta que la 
voluntad humana no conoce límites ni fron­
teras y que todo esfuerzo siempre tiene 
una recompensa. 

¿Cuál es tu cantante favorito y 
por qué? 

El tenor Alfredo Kraus y la soprano 
María Callas. De Kraus admiro su técnica 
vocal, que conseguía un sonido claro y bri­
llante, cuando escucho grabaciones suyas 
siempre aprendo algo nuevo. De María 
Callas me fascina su timbre vocal y los sor­
prendentes cambios de color, es capaz de 
desvelar a través de su voz 105 sentimien­
tos más profundos de cada personaje que 
interpreta. Mi bisabuelo cantaba zarzuela, pro­

venía de una familia humilde, por lo que 
no pudo dedicarse profesionalmente. No 
llegué a conocerle, pero mi madre siempre 
describe su voz como bella y llena de color. 

........................................................................................ 

¿Recibiste o recibes clases para 
mejorar y aprender las técnicas voca­
les? 

Empecé a estudiar canto a la edad 
de siete años, mis padres me apuntaron a 
clases particulares, como me pasaba el día 
cantando tenían miedo de que me quedara 
sin voz. 

Posteriormente, obtuve el título 
superior de canto del Conservatorio Supe­
rior de Música del Liceo en Barcelona, 
durante mis estudios obtuve la beca "Quin­
tana Rodés". He realizado master c/ass con 
las sopranos Kim Amps y Nuria Aragonés, 
el barítono Bernardo Toscano y el bajo 
Jerzy Artist. En la actualidad asisto a clases 
de perfeccionamiento con el tenor Eduard 
Giménez y la soprano María Soler. 

Ctra.N. Valéncia, 340-Km. 1.148 
Apartat de Correus 8 

43850 CAMBRILS (Tarragona) 
Tels: 977 361 979 
Fax: 977 791 566 
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I!ESCOLA GUILLEM FORTUNY PARTICIPA EN EL SEU SEGON 
PROJECTE COMENIUS JUNTAMENT 

AMB ESCOLES D'ALTRES CINC PA.SOS EUROPEUS 

L escola Guillem Fortuny participa en el seu segon projecte 
Comenius que porta per títol "Compartint avui, preservant 
el dema" que esta dissenyat per augmentar i millorar els 

coneixements deis entorns locals, naturals i mediambientals, la 
seva cura i la seva preservació. 

Es realitza amb escoles de cinc paisos més: Finlandia, 
Noruega, Alemanya, Anglaterra i Irlanda del Nord entre els quals 
I'escola Guillem Fortuny n'és la coordinadora. El projecte té una 
durada de dos cursos escolars i permet tant a alumnes com a mes­
tres, que en són els veritables protagonistes, tenir una participació 

molt activa en la realització de les diferents activitats de coopera­
ció proposades entre les escoles. 

La setmana del 22 al 26 d'octubre vam rebre la visita de 20 
mestres deis diferents paisos. A I'acte de benvinguda es va oferir 
als membres visitants una demostració de ball de bastons, acarree 

Centro Comercial VILLA JARDíN * Av. Vilafortuny, 6J * 4J850 CAMBRILS * Tel. y Fax 9n 79 J6 89 
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deis alumnes del centre i diversos balls amb 
el gegantó de I'escola "Guillem ", acompan­
yat per dos grallers de la colla gegantera 
Tota l'Endenga i per una caixa acústica, a 
carrec d'un ex-alumne. A continuació, els 
alumnes de 6e van fer una representació 
amb Ilengua anglesa i per arrodonir I'acte 
es van fer diferents actuacions musicals a 
carrec deis alumnes que fan conjunt instru­
mental així com deis alumnes que formen 
el Cor Guillem Fortuny. 

Durant les sessions de treball es 
va fer una presentació de cada escola en 
format vídeo, es va escollir un logo entre 

una selecció realitzada per alumnes de les 
diferents escoles per representar totes les 
activitats i treballs del projecte, es va posar 
en funcionament una wikispace, un espai 
d'internet on es recull tota la informació, 
activitats i treballs realitzats i es van deter­
minar les directrius de treball per al curs 
12-13. 

En aquest projecte s'hi inclou com a 
objectiu important la mobilitat d'alumnes 
de manera que en la visita a Canterbury, 
Anglaterra prevista per al marc; de 2013, 
cada país hi podra portar 6 alumnes. Una 
altra de les activitats previstes per al curs 

CLíNICA Q DENTAL 
Dra. Lorenzo 

ODONTOLOGíA EN GENERAL • PRÓTESIS 
PERIODONCIA • ODONTOPEDIATRíA 

IMPLANTES . ORTODONCIA 
ENDODONCIA • ESTÉTICA 

..,~ A'o(gda. Llosa 
[9« 
~iF 

~ 
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12-13 és I'organització i exposició d'una 
Art Galery feta pels alumnes, d'algun 
lIoc historie, fet cultural , espai natural o 
mediambiental i que es compartira a la 
visita a Finlandia el maig de 2013. En defi­
nitiva un projecte que permet reforc;ar la 
dimensió europea en el camp de l'Educació 
així com promoure la cooperació entre els 
seus participants. 

Rambla Jaime 1,181° la 
43850 e A M B R I L S 

Tel. 977 368 785 
clinica _ dralorenzo@yahoo.es 
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EL PROJECTE DE VOLUNTARIAT DE DISTRIBUCIÓ D'ALlMENTS 
I ALTRES RECURSOS ES POSA EN MARXA 

Avan~a la creació del projecte 
«Banc de recursos. Tots plegats" 

El projecte que un grup de volun­
taris de I'Associació Cultural Vilafor­
tuny va presentar a les associacions 
i entitats de Cambrils en la passada 
Mostra d'Entitats, i que té com a objec­
tiu crear entre tots (particulars, asso­
ciacions, empreses i la col'laboració de 
I'administració local) un centre de dis­
tribució d'aliments i d'altres recursos a 
Cambrils ha fet un pas endavant amb 
la celebració d'una reunió el passat 5 
de desembre en el Centre Cultural de 
Cambrils. 

La reunió es va convocar des del 
departament de Relacions Cíviques de 
l'Ajuntament de Cambrils, a petició del 
grup de voluntaris que ha tingut la idea 
d'engegar aquest projecte. 

En la convocatoria es va animar 
a tots els interessats a participar en la 
reunió per sumar pro postes, suggeri­
ments, idees .. . que ajudin a engegar un 
projecte que pretén ajudar a pal'liar la 
difícil situació que estan sofrint moltes 
famílies de Cambrils. El punt de partida 
era el document embrionari que es va 
lliurar en la Mostra d'Entitats i que calia 
"vestir". 

La reunió va despertar un gran 
interes; van assistir una quaranta per­
sones i la majoria es van implicar molt 
en els comentaris i propostes de com-

FUNDACiÓN EL SUEÑO DE LA CAMPANA 

Despedida a Rosa 
Desde la ONG "El Sueño de la Cam­

pana" aprovechamos el espacio que el But­
lIetí nos brinda para 
hacer un profundo 
reconocimiento a Rosa, 
NUESTRA ROSA. falle­
cida recientemente de 
forma prematura. Ella 
ha colaborado intensa­
mente, con generosidad 
y amor incondicional, 
para convertir en reali­
dad los sueños solidarios 
que hemos compartido. 

Yamileth , una de 
las mujeres responsa­
bles de "El Sueño de la 
Campana" en Nicara-
gua, en nombre proPia y de sus compañeros, 
mandó este escrito, dirigido a Rosa, antes de 
su último viaje. Son las mejores palabras para 
despedirla. 
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promís solidari, donant les seves dades 
personals per poder ser convocats a 
la següent reunió, que se celebrara la 
segona setmana de desembre, i formar 
part del projecte de forma activa i par­
tici pativa. 

Entre els assistents es trobaven 
la regidora de Benestar Social i la de 
Relacions Cíviques de l'Ajuntament de 
Cambrils, que es van oferir a recolzar la 
iniciativa en tot el que sigui competen­
cia deis seus respectius departaments. 

En la reunió es van plantejar dife­
rents comentaris per part de represen­
tants de Carites parroquials de Cam­
brils, incidint molt en els inconvenients 
que su posa I'inici d'un nou projecte 
d'ajuda solidaria, indicant que seria 
molt difícil aconseguir que l'Ajuntament 
cedís un local per a aquest projecte i 
remarcant que Carites ja esta cobrint 
les necessitats amb un voluntariat 
format i donant resposta a totes les 
demandes, per la qual cosa no s'entén 
la raó de la creació d'una nova entitat 
de voluntariat solidari. 

Els assistents van rebatre aquests 
comentaris amb diferents arguments i 
tots van coincidir en la importancia de 
la gran labor social que realitza Cari­
tes, pero també en que hi ha moltes 
persones que prefereixen acudir a 
organitzacions de caracter laic i aixo 
cal respectar-ho i proporcionar altres 
alternatives d'ajudes possibles. Per 

E sc:..riro l'CÁ.rCÁ. !<osCÁ. 

aixo es requereix dotar-se de recursos 
humans que donin confian~a, informin 
i assessorin de tot els recursos i ajudes 
possibles a les quals poden tenir accés. 

Durant la reunió van sorgir pro­
postes de suport perque el projecte 
continuY endavant. Una voluntaria va 
oferir el seu local i cuinar els aliments 
que es podran portar a casa deguda­
ment envasats i amb totes les garan­
ti es sanitaries, ja que I'establiment esta 
preparat i autoritzat per aquesta tasca 
(fins ara es coneix com "espai culinari, 
el menjar per emportar"). 

Una altra proposta important que 
es va fer en la reunió va ser a través 
d'un representant de la Cooperativa 
Agrícola de Cambrils, que va oferir 
la seva col'laboració amb aquest nou 
grup amb els seus productes de la 
Cooperativa. 

També va tenir molt bona acollida 
la idea de proporcionar per al Nadal 
alguns lots d'aliments i altres produc­
tes, i menús ja cuinats en aquells casos 
que es consideri necessari. 

La reunió va finalitzar amb I'acord 
de demanar al departament de Rela­
cions Cíviques la convocatoria d'una 
reunió per al dia 12 de desembre, que 
es va celebrar quan El Butlletí ja estava 
en impremta, pel que informarem en el 
proper número de com ha evolucionat 
aquest projecte. 

o 

Querida amiga, en estos momentos importantes de nuestras vidas, deseo com­
partir contigo lo bendecida que he sido en conocerte y disfrutar cada instante a tu 
lado. Gracias por regalarme alegría, consejos, ternura, responsabilidad y coherencia. 
GRACIAS AMIGA. Ahora lo más importante es que yo siempre respete lo apren-

dido contigo para que me haga ser mejor mujer, mejor madre y porqué 
no, mejor persona. Rosa, yo no intento despedirme, porque tú estarás 
siempre cerca de mí. Vaya donde vaya tu presencia será mi inspiración. 
Muchas veces, cuando la distancia entristece mi corazón por no tenerte 
a mi lado, los recuerdos, las fotos y tus enseñanzas son mi compañía. 
Siempre estaré contigo. 

El otro día revisaba fotografías de mi viaje a España. Recuerdo lo 
bien que la pasamos, pero sobre todo cuando fuimos a la playa, donde yo 
tiritaba de frío con mi abrigo, y tu con tu traje de baño, bañándote en el 
mar tan heladito. Nos reímos mucho. Así, como este, con innumerables 
los momentos que compartimos y nos quedan muchos más, aunque sea 
en mi recuerdo. 

Amiga, estamos a tu lado, siéntenos, que nosotros te sentimos a ti. 
Seguiremos adelante trabajando con responsabilidad y esfuerzo en nues­
tros proyectos solidarios, como tú nos enseñaste. Te queremos muchí-
simo. 

Yamileth Vilchez 
San Ramón, Nicaragua, 20 de noviembre del 2012 

Amada Rasa, tu esencia permanece a nuestro lado en el precioso camino de 
DAR, RECIBIR Y COMPARTIR que trazamos juntos. 
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PRÉSTECS FOMIT: EL MINISTERI DE 
TURISME RECLAMA 6,3 MILIONS D'EUROS A 

I:AJUNTAMENT DE CAMBRILS 

L Ajuntament de Cambrils ha rebut 
dues resolucions del Ministeri de 
Turisme en que s'informa al muni­

cipi que haura de retornar part deis fons 
economics rebuts del FOMIT el 2006 i el 
2007 pels projectes de construcció del 
Teatre Auditori i remodelació del barri de 
La Llosa. 

Ambdues resolucions es van rebre el 
31 d'agost i la que fa referencia al Teatre 
Auditori -convocatoria FOMIT 2006- con­
firma que l'Ajuntament haura de retornar 
a I'Estat 1,5 milions d'euros més interes­
sos, quantitat que corresponen als diners 
no emprats en I'Auditori i invertits en pavi­
mentació de carrers i al tres usos que no 
estaven permesos per la normativa deis 
FOMIT 

Per altra banda, la resolució que 
fa referencia a la convocatoria de 2007 
-corresponent a la remodelació de La 
Llosa- obliga a l'Ajuntament de Cambrils 
a retornar 3,8 milions d'euros més inte­
ressos. En aquest cas, els diners es van 
fer servir per acabar la Llar d'infants Maria 
Dolors Medina i comprar la Torre del 
Llimó. 

L'Ajuntament ha presentat 
aHegacions 

Davant la impossibilitat de fer front 
a les quantitats reclamades més els inte­
ressos (6,3 milions d'euros), l'Ajuntament 
va presentar dues al'legacions al Ministeri 
de Turisme, una per aconseguir allargar el 
termini de pagament en el cas del Teatre 
Auditori, i I'altra sol'licitant al Ministeri 
que estimi el contenciós presentat per 
I'Ajuntament a l'Audiencia Nacional recla­
mant una prorroga de 2 anys en el cas de la 
remodelació del barri de La Llosa. 

A més, membres del govern també 
s'han reunit amb responsables de Turisme 
de la Generalitat, que són els encarregats 
de supervisar la gestió deis fons per inten­
tar reconduir la situació. 

De totes maneres, en una reunió 
mantinguda entre l'Ajuntament de Cam­
brils i la Subdirecció General de Desenvo­
lupament i Sostenibilitat Turística del Minis­
teri de Turisme a Madrid, va quedar forc;;a 
ciar que el Ministeri no estava disposat a 
flexibilitzar els pagaments. 

L'alternativa és un nou préstec 
amb més interessos 

En cas que les al'legacions i gestions 
de l'Ajuntament no fructifiquin, resul­
tat bastant probable segons l'Alcaldessa, 

s'esta negociant amb entitats bancaries per 
reconvertir el préstec actual del FOMIT i 
poder fer front al pagament de les quanti­
tats reclamades. No obstant aixo, aquesta 
operació comportaria sumar als 6,3 milions 
d'euros uns 700.000 euros en interessos, 
fet que elevaria el total a retornar a 7 
milions d'euros. 

La responsabilitat política 
Merce Dalmau ha deixat ciar que el 

govern esta treballant dur per aconseguir 
que Cambrils aixequi el cap, pero que cada 
vegada que aconsegueixen redrec;;ar el 
rumb, arriba una sentencia o resolució que 
incrementa el deute municipal. 

Front aquesta situació, I'alcaldessa 
ha remarcat que investigaran la possibilitat 
de demanar responsabilitats per aquests 
errors polítics que ara estan pagant tots els 
cambrilencs. En aquest sentit, ha assenyalat 
a I'ex alcalde Robert Benaiges i a I'ex regi­
dora d'Hisenda i actual primera secretaria 
del PSC-Cambrils, Ana Peláez, com a res­
ponsables directes d'aquesta mala gestió. 

El PSC de Cambrils respon a les acu­
sacions 

Després de les acusacions de I'actual 
equip de govern, I'agrupació local del PSC 
va fer aquesta declaració: 

"No es pot culpar exclusivament 
I'anterior govern municipal del fracás de 
les gestions endegades per I'actual govern 
davant el govern de l'Estat en relació a la 
prorroga o canvi de destí del financ;;ament 
finalista deis credits FOMIT; tampoc de 
que aquesta hagi estat I'única via explorada 
pel govern municipal actual per resoldre 
aquest tema. 

En quant a la pretesa responsabilitat 
política a que aludiex la compareixenc;;a 
de la sra. Merce Dalmau, reiterem que 
els acords de concertació i disposició deis 
fons deis credits FOMIT durant el mandat 
2007-1 I es van adoptar seguint els pro ce­
diments i tramits administratius previstos a 
la lIei, i sota el control i I'informe favorable 
deis serveis jurídics i economics municipals. 
I que el 'principi de caixa única' pel qual la 
tresoreria municipal assignava (i assigna 
encara avui) els fons per afrontar el paga­
ment de les des peses municipals obeeix a 
criteris jurídics i tecnics i en cap cas criteris 
polítics. I que per tant, I'assignació d'un o 
al tres fons o recursos per fer front al paga­
ment de certificacions d'obra s'inseria en 
el pla de pagaments dissenyat per tecnics 
municipals i no a directrius polítiques. 

Ens declarem sorpresos de que, de 
manera recurrent i oportuna, reapareguin 
a I'agenda política del municipi temes del 
mandat anterior, amb insinuacions acu­
satories vers I'anterior govern, oportuna­
ment ambigües per dir i no dir. És un mal 
estil que entenem que cal eradicar de la vida 
política. Les acusacions d'aquesta gravetat 
s'han de fer de manera clara, inequívoca i 
fonamentada en dret. Fetes de qualsevol 
altra forma entenem que només res ponen 
a la maxima 'difama, que algo queda'. 

Finalment, volem denunciar I'actitud 
de I'equip de govern, que davant la incom­
petencia i manca d'acció per gestionar els 
afers municipals, dedica la major part deis 
seus esforc;;os en fer oposició a I'oposició 
en lIoc de fer-se carrec de la responsabilitat 
de govern que van assumir quan van pren­
dre possessió del carrec. " 

L'Associació de Ve'ins Platja de 
la Llosa demana que l'Ajuntament 
emprengui accions legals contra 
Benaiges 

Aquesta associació, creada amb 
I'objectiu de vetllar per que s'executessin 
les obres objecte del controvertit préstec, 
també va emetre un comunicat demanant 
a l'Ajuntament que inidi immediatament 
accions legals contra l' excalcalde, pels 
danys i prejudicis ocasionats al barri i a tot 
el ve"inat de Cambrils. Van mostrar la seva 
disposició a aportar els documents que 
siguin necessaris per "demostrar I'engany 
i manipulació que, tant I'alcalde com la 
presidenta del barri de la Llosa, Ana Maria 
Franquet, van fer al poble de Cambrils", els 
acusa de "fer cas omís durant dos anys a les 
nostres denúncies i no defensar els interes­
sos deis ve·ins". 

Declaracions de la presidenta de 
l' Associació de Ve'ins del Barri de la 
Llosa, Ana Maria Franquet 

En declaracions al Diari de Tarra­
gona, Ana Maria Franquet, presidenta de 
l'Associació de Ve"ins del Barri de la Llosa, 
va lamentar les acusacions i va afirmar que 
"nosaltres sempre hem treballat pel barri i 
mai hem mentit". 

Franquet va recordar que qui estava 
en la junta de I'entitat quan es van encarre­
gar les obres eren «els que ara ens acusen .. , 
i que I'exalcalde, Robert Benaiges, i la exre­
gidora d'Hisenda, Ana Peláez, "mai ens van 
dir que no es farien, sinó que no hi havia 
diners, i sempre van ser ells els que ho van 
explicar directament als ve·ins". 
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RESULTADOS DE LAS ELECCIONES 
AUTONÓMICAS EN CAMBRILS 

Los resultados en Cambrils de las elecciones autonómicas celebradas el pasado 25 
de noviembre siguen básicamente las pautas de los resultados generales en Catalunya. 

Resultados en Cambrils 
El censo electoral estaba formado por 20990 personas. La participación fue del 

63,48% ( 13325 votantes: 12999 votos a las diferentes candidaturas, 207 votos en blanco 
y I 19 votos nulos). El reparto entre las diferentes candidaturas fue el siguiente: 

Resultados en el CEIP Guillem Fortuny 
En este colegio electoral, donde correspondía votar básicamente a los vecinos de 

los barrios de Vilafortuny, el censo electoral estaba formado por 4775 personas. La par­
ticipación fue del 67,35%. Se emitieron en total 3216 votos: 3157 a las diferentes candi­
daturas, 33 votos en blanco y 26 nulos. El reparto entre las diferentes candidaturas fue: 

Reparto de colegios electorales 
Un dato curioso es que el colegio electoral del CEI P Guillem Fortuny acumulaba en 

estas elecciones el 22,75% del censo total de Cambrils. De los nueve colegios electorales 
de Cambrils era el que tenía asignados, con diferencia, el mayor número de votantes. 
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CAMBRILS HA DISTINGIT 
AJOSEP LLUÍS SAVALL 

ROM AMB LA MEDALLA 
D'HONOR DE LA VILA I 
A VICTORIA ORTEGA I 

ENCARNA MORENO AMB 
UNA MENCIÓ HONORÍFICA 

MUNICIPAL 

Lacte de lIiurament de les Distin­
cions Honorífiques de la vila de Cam­
brils d'enguany va tenir lIoc el passat 
dia 7 a la tarda, a la Sala de Plens de 
/'Ajuntament, dins els actes de la Festa 
de la Immaculada. 

El Pie de l'Ajuntament va apro­
var per unanimitat la pro posta de la 
Comissió d'Honors i Distincions de 
l'Ajuntament de Cambrils per la qual 
consideraven, que després d'avaluar les 
set candidatures presentades, es con­
cediria una Medalla d'Honor de la vila 
i dues Mencions Honorífiques munici­
pals. 

Així, la Medalla d'Honor de la 
vila de Cambrils s'ha concedit a Josep 
L/uís Savall Rom, a títol postum, per la 
seva tasca dins de la preservació del 
patrimoni lingüístic cambrilenc, espe­
cíficament del món de la mar, així com 
per la seva implicació en projectes cul­
turals on la identitat propia va ser un 
axioma, ja hagi estat amb el coHectiu 
Gent del lIamp del Camp de Tarragona 
o amb /'Arjau Vela L/atina de Cambrils. 

Per altra banda, també s'ha con­
cedit una Menció Honorífica Muni· 
cipal a Victoria Ortega i una altra a 
Encarna Moreno per la seva implicació 
en el teixit associatiu del municipi de 
Cambrils. 

@ 
bofarullveterinaris 

HORARI VETERINARI 
11 - /411 17 - 21,3011 

Dissabtes 11 - 1311 

HORARI BOTlGA 
9-2111 

C. Sant Antoni , 5 i 7 - 43110 LA CANONJA 
Tel. 977 54 49 07 - Fax 977 54 33 57 

URGÉNCIES: 977 22 77 22 (abonat 1378) 
www.bofarullveterinaris.com 

Carrer 10,4 BONAVISTA· 43100 Tarragona· T.1. 977 54 3372 
Via Roma, 26 Ed. Coliseum l· 43B40 SALOU • T.I. 977 38 37 87 

.ntcelles, 20· SANT SALVAOOR 43130 Tarragona· T.1. 97752 0316 
Esgll si. , 20 TORREFORTA 43006 Tarragona . T. 1. 977 54 39 06 
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COMENTARIO al artículo publicado 
en "EI Butlletí de Vilafortuny" 

(N° 71. sep. 2012. pág. 20) 

E s de agradecer un artículo crítico de 
este tipo, publicado en la revista de 
nuestro Vilafortuny, para avalar lo que 

la mayoría de habitantes vemos y pensa­
mos. Esperemos que algún miembro de 
nuestro Excmo. Ayuntamiento lo lea y lo 
tengan en cuenta. 

Como este artículo se refería, creo 
yo, mayoritariamente a nuestra Urbaniza­
ción "Mas d'en Bosch", paso a comentarlo 
párrafo por párrafo: 

1.- Totalmente de acuerdo con el 
comentario de que la Urbanización, y 
sobre todo la zona verde, ha estado y está 
muy descuidada. Debo recordar al grupo 
firmante que el Sr. Jardinero que teníamos, 
no era su cometido la limpieza de las calles 
(cosa que no hacía), sino de la concesio­
naria por parte del Ayuntamiento de su 
limpieza. 

2.-Ya se explicó en diversas reunio­
nes de vecinos, que el agua del riego de 
la zona verde era del pozo ubicado en la 
Urbanización, del que estaban interesados 
los técnicos del Ayuntamiento, para regar 
toda la zona. Totalmente de acuerdo con 
la primera parte del párrafo. Como notará 
no escribo "pozo de la Urb." sino " ubi­
cado en .. " ya que éste nunca fue registrado 
o por lo menos no consta en ningún docu­
mento público su existencia y ni quien era 
el propietario. Bien es verdad que lo cons­
truyó la antigua cooperativa "Las provin­
cias" , junto con el resto de la urbanización, 
que después se le llamó "Mas d'en Bosch". 

La creencia de que ahora se paga 
mucho más por el consumo de agua no es 
totalmente cierta, teniendo en cuenta lo 
siguiente: 

Antes, el recibo de la Comunidad 
solo incluía el importe de los m3. consumi­
dos. El importe del Canon estaba incluido 
en el recibo anual de los gastos comunita­
rios. Ahora, el recibo de Secom.sa incluye 
los dos conceptos. 

Debido al elevado contenido en 
Nitratos, solo un 25% del agua del pozo, 
mezclada con el agua de Secomsa, podía 
ser utilizada para el consumo domestico. 

Teniendo en cuenta que no se puede 
regar la zona verde con la bomba del pozo 
y hay que hacerlo con las bombas del depó­
sito, el precio del m3. del agua de riego era 
el mismo que el del consumo domestico. 

3.- Preguntas que hacen Uds. deben 
ser hechas al Excmo. Ayuntamiento. Pero 

por mi parte no puedo constatar que estu­
vieran rebosantes, de contenido, no puedo 
decir lo mismo del de residuo vegetal, que 
si todos los que lo utilizamos fuéramos 
más cuidadosos, su contorno estaría más 
"correcto" . 

4.- El tema "perros" como Uds. saben 
se ha debatido en casi todas las reuniones, 
y se ha hecho por todas las Juntas innume­
rables carteles pidiendo a sus propietarios 
fueran cuidadosos, en todos sentidos, con 
ellos. Todo ello sin éxito o mejor dicho, 
algún vecino al que se les requirió reco­
giera las deposiciones de sus mascotas, 
respondieron con desagradables palabras, 
por no decir otras cosas. No desearía que 
algún día tengamos algún disgusto serio. Mi 
comentario: "da pena pasear por la ingente 
cantidad de deposiciones de perros en esta 
zona verde". Me preocupan los niños que 
allí juegan, desde el punto de vista de salu­
bridad e integridad física. 

5.- Los que hace más de 35 años que 
vivimos en esta zona y por tanto, que paga­
mos los impuestos que nos pide el Excmo. 
Ayuntamiento, nos sabe mal todo lo que 
está pasando en todas las zonas verdes de 
Vilafortuny, quizás en menor grado en la 
zona de la playa. Al tema de suministro de 
agua, prefiero comentárselo privadamente 
si lo desean. Solo una insinuación, hace más 
de 35 años que las instalaciones y canaliza­
ciones de agua, están hechas ...... 

6.- Uds. ya han hecho algo, han 
sacado a luz pública los problemas, ahora 
toca a las diferentes Urbs., entre ellas la 
nuestra, no solo quejarnos (que no está 
mal) sino también aportar posibles solucio­
nes a nuestros gestores políticos responsa­
bles para mejorar nuestro entorno, que no 
todo es cuestión de dinero. 

Estoy seguro que todas las Juntas de 
las Asociaciones de vecinos de Vilafortuny 
estamos dispuestos a reunirnos con el Sr. 
Concejal responsable de la zona y el res­
ponsable de vía pública y jardines, para dia­
logar y aportar ideas. 

Agradezco de nuevo sus comentarios 
y aprovecho la ocasión para felicitar por la 
ingente labor de la responsable del "But­
lIetí", Sra. Encarna Moreno, el único nexo 
de unión escrito de los habitantes de Vila­
fortuny y agradecerle la publicación de esta 
nota. 

Josep Maria Bofarull Bosch, 
vecino de la Urb. "Mas d'en Bosch" 
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.~arte~or 
APLICACIONES DECORATIVAS 

Carlos Daniel Caballero 
Móvil: 670207905 

Artedecor 
Dr. Pascual N' 2, 43850 Cambrils, Tarragana 
Tel: 977 367 073 I artedcar@hatmail.cam 

Pintura decorativa en general 
especialidad en alisados 
de estuco. 
Máxima limpieza. 
Profesionalidad y seriedad. 

"la Caixa" 
CAlXA D'ESTALVIS I PENSIONS 

DE BARCELONA 

Vilafortuny 

Av. de la Diputacio, 136 
43850 Cambrils 

Te/. 977 12 55 10 - 650 624 074 

forn i Pastisseria 
~l1Rr ~111 Vl1J)~n\ 

Av. Vilafortuny, 63 "Residencial Villajardin' 

Tel./Fax 977 361 557 
43850 CAMBRILS 
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Fulbol Vilaforluny 

EL VILAFORTUNY AE 
EN LA PARTE BAJA DE 

LA TABLA CON DOS 
PARTIDOS APLAZADOS 

Después de ocho jornadas, el 
Vilafortuny AE tiene siete puntos, 
pero ha disputado sólo seis partidos, 
por lo que su posición podría mejorar 
cuando se jueguen los dos partidos 
aplazados. 

En estas primeras jornadas, el 
Vilafortuny AE ha ganado un partido, 
contra l.:Espluga de Francolí, ha per­
dido otro, contra el FC Almoster, y 
ha empatado cuatro, los disputados 
contra el CE Alcover B, el UD Salou 
B, el Internacional Reus y el CF La 
Riba. 

En la estadística de goles, t iene 
nueve goles a favor y siete en contra. 

~ 
VILAFORTUNY 

rarMaC:a Blanca Borras 

Abierta todo el año 

Avda. Diputación, 79, (frente Hotel Centurión) 
Te!. 977 36 10 41 Vilafortuny - 43850 Cambrils 
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DESDE EL OTRO LADO 
DEL ARCO IRIS 

Palabras antes de cruzar al otro lado de un compañero animal. 
Querido compañero humano, estoy bien, estoy en el camino correcto. Este 

es mi destino y lo acepto con amor y entrega. Para mi la vida ha sido un tránsito, un 
viaje con una misión implícita del que tú has sido un gran protagonista. Gracias por 
tu amistad , por tu confianza y cariño, por cu idar de mí tan bien como has sabido. 
Para mi sólo cuenta lo bueno que he vivido a tu lado. Los dos hemos aprendido 
tanto juntos ... Ahora he completado mi objetivo y he alcanzado la senda de luz que 
me llevará hasta el infinito. 

Se que es angustiosa mi marcha para ti, se que me echarás de menos y senti­
rás un vacío en tu corazón, pero debes dejarme ir, esa es mi única petición de vida 
para ti, y a la vez será una gran lección para tu crecimiento. 

Acompáñame con tu amor y tu calor en mis últimos momentos, pero con 
agradecimiento y sin dolor, sin cadenas, con calma y comprensión. 

Apaga el fuego de la guerra que libras contra ti mismo por aceptar esta 
marcha, entrégate a la libertad del amor sin condiciones ni ataduras. Libérate de 
tus propios miedos y sombras, pues la muerte es una parte fundamental de la vida, 
y así es como yo la vivo y la siento. 

Será una gran señal de respeto que logres este cometido, mi alma será libe­
rada también y siempre volará cerca de ti , porque soy uno de tus guías que te vela 
con amor. 

Deja paso a otros compañeros animales que llegarán a tu vida con otros obje­
tivos, pues ellos también te servirán de guías. No cierres tu corazón al amor, pronto 
volverá a llamar a tu puerta. 

Gracias por todo, te amo, este es mi regalo para ti. 
Vanesa Álvarez (vinculofelino.blogspot.com) 

Maite Mascotas 

L'AJUNTAMENT DE CAMBRILS 
CELEBRA EL DIA INTERNACIONAL PER A L'ELlMINACIÓ DE 

LA VIOLENCIA DE GENERE 

I 'alcaldessa de Cambrils, Merce Dalmau, i la regidora de Benestar Social, Llu"isa 
L. Rom, van ser les encarregades de lIegir el manifest contra la violencia de genere 

en I'acte que es va celebrar davant de l'Ajuntament el passat 26 de novembre. 
Després de la lectura del manifest les representants de les entitats del Consell de 

Dones de Cambri ls van lIegir els noms de les 43 dones mortes aquest any per violencia 
de genere. Per finalitzar ... __ ~ _ _ ~ 
I'acte es van encendre 
espelmes en record de 
les víctimes, amb 43 
cadires buides simbolit­
zant les dones mortes. 

Per commemorar 
aquest dia internacional 
es van programar altres 
actes, com un taller de 
defensa personal per a 
dones en que van par­
ticipar 70 dones i les 
exposicions "l.:aventura 
de ser dona" i "Treballa­
dores del Món". 
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Av. Vilafortuny, 63 local 15 (e.e. Villajardín) 
Tel. 977 375 262/ Móv. 679 390 245 

e-mail : info@ maitemascotas.es 
www.maitemascotas.es 

Facebook: MAITE MASCOTAS 
HORARIO: Lunes a viernes lOa 14 y 17 a 21 h. 

Sábados: lOa 14 h. 

1'C!lueruC!ría eanina 
horas concertadas 

- ALIMENTACiÓN ESPECIALIZADA 
perros, gatos, peces y tortugas. 

...¡;.... , 

- ACCESORIOS, COMPLEMENTOS Y ANTIPARASITOS 

- ACUARIOFILIA, acuarios y peces agua fría, tropicales y marinos. 

- SERVICIO VETERINARIO, horas concertadas. 

- ADIESTRAMIENTO Y TERAPIA NATURAL PERSONALIZADA 
para animales. 

- GUARDERIA y CUIDADO DE SU MASCOTA A DOMICILIO 

(3at efN1te4 
• POlLO!, COIIEJOt. CODltLO§. 

PALmUA DE CORDERO 
Y TODO TIPO DE CARNE!. 

• c.A PARA LLEVAR. 
• PAELLAS Y RDEtlÁt 

EL lunurf DE VlIAfOIYUNY 
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