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Congress. Todo un acontecimiento que atrajo la atencién

de todos los medios de comunicacién y se convirtié en
la noticia mas cubierta de la semana. Es normal, estamos en una
sociedad que depende mucho, y cada vez mas, de las nuevas (y
algunas de ellas ya no tan nuevas) tecnologias de la informacién.
Hoy en dia todos sabemos lo que es facebook, twitter, smartphone,
whatsup, gps y demds palabrejas que se han convertido en temas
cotidianos de conversacion.

f l l ace unas semanas se celebré en Barcelona el Mobile Word

Tenemos tan asumido este mundo de comunicacién instan-
tanea, continua y permanente que si NOs paramos un momento
a pensar en aquellos tiempos en los que no existia Internet o la
telefonia mévil nos parece imposible que se pudiera vivir sin ellos.
Son tan lejanos esos tiempos... (o no? Realmente no hace tantos
anos que consultdbamos nuestras dudas en las enciclopedias en
papel, contratdbamos nuestros viajes en la agencia del barrio y el
Unico teléfono era el que teniamos en el comedor (y el supletorio
en la habitacién), donde escuchabamos los mensajes cuando lle-
gabamos a casa.

iQué horror! Cémo se podia vivir sin ir con el teléfono col-
gado de la oreja en todo momento. Hace un tiempo llamé a mi
hija al mévil y no me contesté. Me preocupé. iPor qué no me
contestaba? Cuando me llamé un rato después y le dije que me
habfa preocupado al no poder hablar con ella me dijo que habia
dejado el mévil en casa y que no entendia el estrés, cuando no
habia mévil y la llamaba a casa no me agobiaba porque no contes-
tara, pensaba que estaba fuera y que ya la llamaria cuando viera el
mensaje. Es verdad, pero ahora uno piensa que llevas siempre el
movil encima y estas pendiente del mas minimo sonido que emite.
Porque ademas ahora los méviles no sélo hacen “ring ring”, de
hecho eso es lo que menos hacen. Ahora llevamos apéndices que
nos informan en todo momento del tiempo que hace, de la Gltima
tonteria que ha dicho cualquiera en twitter, de las actualizaciones

—

en facebook de nuestros cientos de amigos (algunos de los cuales
ni siquiera conocemos personalmente)...

Estamos permanentemente conectados, eso estd claro, lo
que no tengo tan claro es que estemos mejor informados o mejor
comunicados con los demas:

Tenemos acceso a tanta informacién que muchas veces no
podemos digerirla, nos llegan un montén de inputs pero no nos
dejan tiempo para reflexionar sobre lo que recibimos, a una gran
noticia le siguen un montén mas sin apenas haber entendido la pri-
mera. Y no sélo en la informacién, también en el entretenimiento
decir que algo “es lento” es el peor adjetivo que se le puede dedi-
car, {qué problema tiene una pelicula lenta? ¢Es que todo tiene que
ir a la maxima velocidad?

Pero para mi el problema mayor esta en la comunicacién
personal, con nuestros conocidos, amigos, familiares. Tengo la
sensacién de que cada vez nos vemos menos, nos abrazamos
menos... eso si, tenemos cientos de amigos en facebook y nos
enviamos un montén de whatsup al dia, pero iconocemos mas a
nuestros amigos? énos relacionamos de verdad con ellos? éesta-
mos a su lado cuando nos necesitan o les enviamos un mensaje
al muro de facebook mostrandole nuestro apoyo? Seguro que
todos hemos visto a dos personas tomando un café juntas, juntas
pero no revueltas: cada una esta pendiente de su pantallita y como
mucho comenta con la otra lo que acaba de recibir en su super
smartphone.

que deberfamos saber distanciarnos
diendo algo importante por el camin

MXU.’J[N]D@DD&I}.

9

il Butlleti@wafortuny

C/ Naranjo de Bulnes n° 3 / 43850 Vilafortuny-Cambrils
Telefon 977 79 54 63 / email: elbutlleti@yahoo.es

DIRECTORA: Encarna Moreno Moreno

REDACCION: Encarna Moreno Moreno,
M. Rosa Pardo Moreno

DISTRIBUCION: Gratuita
REPARTO: Urbanizaciones de Vilafortuny
Establecimientos Pdblicos y
Ayuntamiento de Cambrils.
PUBLICACION: Trimestral

El Butlleti de Walorruny esta obert a totes les
persones que vulguin participar en aquesta publicacio.
“Es poden enviar els articles, les cartes i altres al

“El Boletin de Vilafortuny estd abierto a todas las
personas que quieran participar en esta publicacion. Se
pueden enviar los articulos, las cartas y otros al correo

electrénico: elbutlleti@yahoo.es
Esta publ:cacmn se enriquecerd con los puntos de vista y

las opiniones de todos™ estar autorizado por elfla autor/a del mismo o
por la direccion e
La proxima publicacié del Butlleti de TIRADA: 3.000 ejemplares.
Vilafortuny sera el mes de juny de 2012 DEPOSITO LEGAL: T-2009-95

Per Pinsercié d’anuncis de publicitat
podeu dirigir-vos a la nostra redaccié
carrer Naranjo de Bulnes 3 |

correu electronic: elbutlleti@yahoo.es 43850 CAMBRILS (Vilafortuny)
Aquesta publicaci6 s'enriquira amb els punts de vista i 0 bé trucant al ]
lesiopifionsde tors Telefon 977 79 54 63 |
i també a I'adreca electronica “1‘

elbutlleti@yahoo.es

El Butlleti no se hace responsable de [a uplnlén
de sus colaboradores. Cualquier reprod

MARGC 2012
o e 00 00 0080




EL BUTLLETI DE VILAFORTUNY

Parroc¢
Horaris

P%%%QJA Setmana Santa
2012

VILAFORTUNY

31 marg vigilia de rams/ vigilia de ramos
19 h. Benedicci6 dels rams i Missa en catala
1 abril diumenge de rams/ domingo de ramos
11,30 h. Benediccio dels rams en catala i Missa en castellano
19,30 h. Missa en catala
4 abril dimecres sant/ miércoles santo
19,30 h. Celebracié penitencial en catala
20 h. Presentacié del nou Ciri Pasqual
5 abril dijous sant/ jueves santo
19,30 h. Missa de la Cena del Senyor en catala
6 abril divendres sant/ viernes santo
10 h. Viacrucis en castella
17 h. Celebracié de la Passi6 del Senyor en castella
7 abril dissabte sant /sabado santo
23 h. Vetlla Pasqual en catala
8 abril diumenge de Pasqua/ domingo de Pascua
11,30 h. Missa en castellano
19,30 h. Missa en catala
20,30 h. Missa en castellano

5 febrer 2012
Mia Blasco Bibian
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& Baptismes a la Parroquia
i == Aina Bargall6 Basagani
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SART SALVADOR

Av. Vilafortuny, 63 “Residencial Villajardin”
Tel./Fax 977 361 557
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Presentacio del nou
Ciri Pasqual

El dimecres 4 abril a les 20 h., a la
Parroquia de Santa Maria de Vilafortuny
es fara la presentacié del nou ciri Pas-
qual decorat per l'artista local Francisco
Domingo.

El ciri pasqual és el significat plastic de
la Pasqua cristiana, aquest ciri s’encén cada
any a la celebracié de la vetlla pasqual el
dissabte a la nit. El simbolisme de la foscor i
de la llum que il-lumina I'església amb el ciri
Pasqual i les candeles de la gent. Aquest ciri
s'encén tota la pasqua que dura cinquanta
dies i després s'utilitza en els baptismes i
en els enterraments, principi i fi de la vida
del cristia.
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La Stevia Rebaudiana
“la planta dulce”

La stevia (Stevia Rebaudiana Ber-
toni) es un endulzante natural alternativo
al azdcar y a los endulzantes artificiales
obtenido a partir de un arbusto originario
de Brasil y Paraguay, donde crece de forma
silvestre. Utilizada desde muy antiguo,
como endulzante, por los indios guaranis y
en paises como Japén, supone hoy en dia el
41% de los endulzantes consumidos.

Las hojas de la planta son 30 veces
més dulces que el azlicar y el extracto 200
veces mas potente.

iCuales son las propiedades de la
stevia?

Tiene O calorias, es decir es total-
mente acalérico.

Ideal para los diabéticos ya que regula
los niveles de glucosa en sangre. En algunos
paises incluso se utiliza como tratamiento
para mejorar la diabetes ya que parece
regular los niveles de insulina.

La stevia también disminuye el deseo
o apetencia por tomar dulces y grasas.

Es suavemente diurética, mejorando
las funciones gastrointestinales.

Retarda la aparicién de la placa de
caries.

Puede ayudar en la desintoxicacién
del tabaco y del alcohol.

Es un hipotensor suave (baja la pre-
sion arterial alta)

Mejora la resistencia a resfriados y
gripes.

Previene e inhibe la reproduccién de
bacterias y organismos infecciosos.

Presentaciones de la stevia:

Se pueden utilizar sus hojas frescas
o secas para hacer infusiones, asi como su
extracto, que se presenta en comprimidos,
granulado o en solucién liquida. Por con-
siguiente pueden reemplazar al az(car, las
sacarinas, los aspartamos y otros edulco-
rantes artificiales, sin aumentar el nivel glu-
cémico en la sangre y sin calorias.

Muy recomendada para endulzar
pasteles, mermeladas, yogures, compotas,
bebidas, etc.

El pasado mes de noviembre la
JEFCA , organismo dependiente de la
OMS y la FAO ha autorizado definiti-
vamente para todo el mundo el con-
sumo de Stevia como alimento seguro.

Descubran la stevia. Es un autético
regalo de la naturaleza.

Josep LLuis Fuentes
Saudavel herbolario team
Cambrils

Cu’NK:A@ DENTAL

Dra. Lorenzo

ODONTOLOGIA EN GENERAL ® PROTESIS

PERIODONCIA e ODONTOPEDIATRIA
IMPLANTES e ORTODONCIA
ENDODONCIA ® ESTETICA

)
S

Saudavel

W

-Plantas medicinales
-Medicina ortomolecular
-Medicina biolégica y
recuperacién funcional
-Nutricién deportiva
-Flores de Bach
-Dietas personalizadas
- Acupuntura
-Auriculoterapia
-Hipnosis clinica
C/ Roger de Llaria n°35
43850 Cambrils

Tel. 977 36 20 60
www.saudavelherbolario.es

Rambla Jaime |, 18 |° |2
43850CAMBRILS
Tel. 977 368 785
clinica_dralorenzo@yahoo.es
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CONVOCADO EL CONSELL DE
BARRI DE VILAFORTUNY

| pasado 22 de marzo se celebré una

reunién en el Centro Civico de Vila-
fortuny convocada por David Chatelain,
regidor de Urbanismo y del barrio de
Vilafortuny. La convocatoria estaba dirigida
a todas las entidades vecinales, deportivas,
culturales, de mujeres, AMPAS, y también a
un representante de la oposicién municipal.

El objetivo principal de la reunién era
la constitucién del nuevo Consell de Barri,
pero no se pudo llevar a cabo porque algu-
nos de los representantes convocados no
asistieron y no habfa entidades suficientes
para la constitucién.

Pese a ello, los asistentes quisieron
aprovechar la presencia del Regidor para
exponerle temas viejos y actuales que afec-
tan a los ciudadanos de Vilafortuny.

Rotulacién de la A-7

El regidor informé de que se man-
tiene el compromiso del gobierno, y en
especial de su grupo politico, de conseguir
que se instale la rotulacién con el nombre

de Vilafortuny en los paneles de la carretera
A-7 donde ahora pone CAMBRILS EST.

La depuradora

Sobre el estado al limite de su capa-
cidad de la depuradora hablé de las pocas
posibilidades de solucién para mejorar la
pésima situacién, si bien el gobierno muni-
cipal esta pidiendo respuestas y soluciones
a la empresa responsable.

Antiguas instalaciones del club
Vilafortuny

Sobre este tema el regidor se mostré
optimista porque parece que hay una
empresa que podria aceptar la ejecucién
del proyecto deportivo en un futuro no
muy lejano.

Subida del IBI

En lo referente a la subida del IBI
los asistentes le expusieron al Regidor
la preocupacién de los ciudadanos porque
consideran disparatada la subida del 32%

MARC 2012
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y le preguntaron si el Ayuntamiento de
Cambrils seguiré las recomendaciones del
Ministerio de Hacienda a los Ayuntamien-
tos para que los que se acojan a los cré-
ditos bancarios avalados por el gobierno
estatal para pagar las deudas pendientes no
suban mas del 10% el IBI. En este punto
el regidor afirmé que esta decisién ya fue
votada en Pleno Municipal y no se puede
dar marcha atras en la subida del 32%

Recortes de derechos sociales

Los asistentes a la reunién manifesta-
ron la preocupacion de sus asociados por
los recortes de las actividades de AMPAS,
la Escola Municipal de Musica, el pabellén
municipal o el Casal Municipal, entre otros.

Este tema fue motivo de controver-
sia porque el Regidor sélo hablaba de la
deuda econdémica del Ayuntamiento y los
representantes de las entidades le habla-
ban del gran descontento social por la ace-
lerada pérdida de logros sociales adquiri-
dos con tanto esfuerzo durante los Gltimos
treinta afios y de la percepcién de que se
intenta privatizar todo, aplicando drasticos
recortes sociales de ambito municipal en
nombre de la crisis y sin tener en cuenta
la opinién de la ciudadania, a la que se
ignora hasta el punto de no informarle de
las razones de la suspensién de actividades,
no dando asi oportunidad de que los politi-
cos responsables dialoguen y busquen con
las entidades y usuarios de forma conjunta
posibles soluciones para continuar con las
diferentes actividades cuestionadas o anu-
ladas por falta de recursos econémicos.

Al finalizar la reunién el Regidor
se comprometié a volver a convocar en
breve a todas las entidades de Vilafortuny
para llevar a cabo formalmente la renova-
cién del Consell de Barri.

0

bofarullveterinaris

[ ORARI VETERINARI
@ TL- 14 17-21,30h
issabtes 11 - 13h
HORARI BOTIGA
S 9-21n°

C. Sant Antoni, 5i 7 - 43110 LA CANONJA
Tel. 977 54 49 07 - Fax 977 54 33 57
URGENCIES: 977 22 77 22 (abonat 1378)
www.bofarullveterinaris.com

Carrer 10,4 BONAVISTA - 43100 Tarragona - Tel. 977 54 33 72
Via Roma, 26 Ed. Coliseum | - 43840 SALOU - Tel. 977 38 37 87
Centcelles, 20 - SANT SALVADOR 43130 Tarragona - Tel. 977 52 03 16}
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TRES COMPARSES

DE VILAFORTUNY

PARTICIPEN EN EL
CARNAVAL DE CAMBRILS

Un any més el Carnaval de Cambrils va comptar amb una
animada i creativa participacié de moltes entitats cambrilenques
i persones que a titol individual van omplir de color els carrers
durant la rua. Es van veure personatges del mén de I'animacié,
diabolics, mariners i molts més.

Vilafortuny hi va ser present amb el grup Fem Colla, ’AMPA
Guillem Fortuny i I'’AMPA Mas Clariana.

Mas Clariana, 56
(Davant Camping Cambrils Park)
VILAFORTUNY
Tel. 977 368 220

PEIX FRESC
PREEMBALAT

CONGELATS

PA FORNER |
PA PRECUIT

PREMSA

Camping
Cambrils

¢4
SUPERMERCAT

plusfr (:

Av. Diputacid a Salow”
Platja Cap de Sant Pere

<2 Cambrils

Platja de Vilafortuny
Parking clients

a la mateixa botiga,

- e dilluns a dissabte; de 9 del mati @ 9.30 del vespre
HORAR diumenge de 92 2.30 del migdia
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IESCOLA ES FA GRAN... PARLEM
AMB IEQUIP DIRECTIU DE
IESCOLA MAS CLARIANA

l 'n dilluns al mati, fent un cafe, va
arribar a nosaltres un article que va
servir per posar nom a totes aque-

lles idees que fins ara anaven bombardejant
el nostre cap al llarg de la nostra petita, pero
intensa, trajectoria com a mestres. Res no
passa perque si i aprofitant tal troballa vam
comengar a perfilar el projecte que avui dia
defineix I'escola Mas Clariana...

Aixo ens explica I'equip directiu de
I’Escola Mas Clariana i hem volgut parlar
amb ells perqué ens donin a conéixer el pro-
jecte d’aquesta escola de Vilafortuny.

En que es basa aquest projecte?

Bé, el projecte educatiu no s’ha ini-
ciat aquest curs, més aviat es tracta d’'una
adaptacié o evolucié del ja iniciat ante-
riorment. Ara bé, com equip directiu de
I'escola Mas Clariana creiem que la linia
pedagogica que volem seguir es basa en
trobar dinamiques de treball integrals amb
les que els alumnes acabin adquirint com-
peténcies, és a dir, habilitats complexes
que incloguin la manipulacié de continguts
(aprendre a coneixer), de procediments
(aprendre a fer) i d’actituds (aprendre a
ser i a conviure) — de Leducacié amaga un
tresor. Jacques Delors 1996- . No desco-
brim res si diem que volem anar més enlla
de la intel-ligencia lingtiistico-verbal i la
|ogico-matematica.

En que us baseu per afirmar aixo?

Tal com diu Noemi Paymal (antro-
pologa), “els nens i nenes funcionen per
associacié: n'hi ha prou amb un element

MARC 2012

visual, tactil, auditiu, cognitiu... per tal que
es desenvolupi la memoria o la comprensié.
La intel-ligéncia emocional és més important
que el coeficient intel-lectual”. Es a dir, edu-
quem als nens a comprendre, a identificar
les seves emocions, a escoltar als altres, a
desenvolupar el seu autocontrol, a valorar i
a tenir cura de la seva salut. Tot aixo reper-
cuteix en millors resultats academics.

Qué més es pot aprendre a part
de matematiques, llegir i escriure?

Cal ampliar la mirada, doncs, sorto-
sament, la pedagogia ha evolucionat amb el
desenvolupament huma, i amb la implicacié
de tots, els educadors, mestres i families

L&

Pindsor Bouse ;

L'Escola d’ldiomes i Centre d’Estudis de Cambrils

Catala, Espafiol para extrangeros.

N°1 en resultados de examenes
Cambridge - Cervantes, Delf-Dalf.
Goethe Institut.

Inglés, Francés, Alemén,
Repaso Primaria,
ESO'y Bachillerato

Creu de la Missi6 3 Cambrils
Telf: 977 364 728 — windsor@tinet.org

es pot arribar a la formacié d’una persona
que, al finalitzar els seus estudis, tingui la
capacitat de ser: constructora dels seus
aprenentatges, expressiva, comunicativa,
amb autoestima, respectuosa, investiga-
dora, critica, reflexiva, perseverant, conse-
quient, contemplativa, humana, auténtica,
alegre, sensible, una persona capac de
donar alegria, benestar i amor als altres...
Com s’adapta I’escola a tots els
canvis que s’estan donant en la societat?
Obviament, eren previsibles els
canvis tant rapids que s’estan donant, ja
sigui per el gran nivell d’estimuls que els
nens i les nenes reben constantment, per
la influéncia dels mitjans de comunicacié,
pels avengos tecnologics, etc... Lactual
situacié de canvi en |'ambit educatiu, esta
afavorint la redefinicié de I'escola, amb
les seves virtuts i potencialitats i, sobretot
envers els seus actors principals, per un
costat la direccié, molt més formada, per
un altre costat els docents i la seva prac-
tica pedagogica i, finalment els alumnes
i la seva responsabilitat en el seu apre-
nentatge i adquisici6 de competéncies.
El que crida especialment I'atencié son
les caracteristiques d'aquests nens: tenen
una gran capacitat cognitiva, un gran nivell
d’empatia, una gran maduresa psicologica,
pautes d’aprenentatge diversificades, qua-
litats relacionades amb I'hemisferi dret:
aprenentatge visual, creativitat, imaginacio,

N
RADIO TAXI
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art, musica, sentiments, afectivitat, intuicié,
expressié no-verbal, fer diferents tasques a
la vegada, etc... i un alt grau d'intel-ligéncia
emocional.

Dos i dos fan quatre i la “m” i la
“a” fan “ma” pero la linia pedagogica
que incentiveu, a més quines finalitats
persegueix?

El nostre objectiu principal és el
d’oferir una educacié integral, creant
situacions d'aprenentatges significatius. Es
proposa centrar 'adquisicié de coneixe-
ment i competencies en una metodologia
multidisciplinar, flexible, adaptativa i on
el centre de l'accié i la responsabilitat de
I"aprenentatge recau en I'alumne. El curri-
culum competencial facilita la introduccié
a l'aula de moltes metodologies actives;
aprenentatge cooperatiu, aprenentatge
orientat a projectes, tallers (sensibilitzacié
artistica, musicoterapia, de medi ambient i
hort), tasques d’investigacié i experimenta-
cié, activitats de reforg, adaptacié, conso-
lidacié i ampliacio; pissarres digitals, blocs,
etc. Ara bé, per exigir una competéncia,
aquesta ha de basar-se en un coneixe-
ment adquirit préviament, no es pot exigir
alguna cosa que es desconeix. Aqui entraria

I'actitud vocacional i de continua formacié
del mestre.

I aixo es possible? Com penseu
que es pot aconseguir?

Per aconseguir aquest somni és
necessari tenir un perfil de mestres capagos
de promoure i fomentar aquestes quali-
tats als alumnes. Tots som superdotats en
alguna cosa; es tracta de descobrir en que.
Aquesta hauria de ser una de les principals
funcions de I'educacié. Som conscients que
nosaltres no tenim totes aquestes qualitats,
pero podem tenir una predisposicié o acti-
tud de canvi de seguir aprenent cada dia
dels alumnes, dels companys de feina, de
les families, de I'entorn, dels mitjans, de
tots aquells agents que interactuen amb
nosaltres per, mica en mica, poder tenir el
maxim d’aquestes qualitats, amb |'objectiu
d’aconseguir allo que tant busquem i desit-
gem...

I que és el que busquem i desit-
gem?

La resposta esta en cadascun de
nosaltres... Nosaltres decidim com i quan
volem créixer... Ara, si ens permeteu, ens
atreviriem a demanar que tots féssim una
petita reflexié sobre queé és allo queé real-

s (i

CAIXA D'ESTALVIS I PENSIONS
DE BARCELONA

Vilafortuny

Av. de la Diputacio, 136
43850 Cambrils
Tel. 977 1255 10 - 650 624 074

> UNISEX

Avinguda Vilafortuny 63
43850 VILAFORTUNY
Tels. 977 386 077 - 667 259 055

ment desitgem? Per la nostra part ens
agradaria poder contribuir, amb la nostra
vocacié, a fer créixer persones capaces de
fer, coneéixer, conviure i ser en un mén mil
lor.

VILAFORTUNY

MENU - CARTA Y PAELLAS PARA LLEVAR
Josep M. Puig Brufau
Sta. Maria de Vilafortuny, 1

Tel. 977 363 719
43850 CAMBRILS

Jimenez
Curto s.l.

C/ José M@ Crusat, n° 1, G
JxNTel. 977 366 157 - mévil 629 113 172
") 43850 CAMBRILS (Tarragona)
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Vil JORNADAS CULTURALES DE
LA ASOCIACION CULTURAL DE VILAFORTUNY

Del 20 de Abril al 4 de Mayo de 2012

AVANCE DEL PROGRAMA
DE ACTOS

Dia 20 de abril a las
20 h: inauguracién en el
Centro Civico de Vilafortuny
de una exposicién colectiva
de pintura. La exposicién
sera inaugurada por los regi-
dores de Cultura y de Relaciones Civicas
de Cambrils y permanecera abierta al
publico en horario del Centro Civico hasta
el 4 de mayo.

Dia 22 de abril, vispera
de la Diada de Sant Jordi:
venta de libros y rosas solida-
rios en la acera delante del Plus
Fresc.

Dias 24 y 26 de abril y
3 de mayo de 17 a 19 h: en
el Centro civico de Vilafortuny:
“En tiempos de crisis, recursos econémi-
cos y saludables”

24 de abril: Taller culinario a cargo
de Pilar Sanz, componente del centro
AGNI experta entre otras especialidades
en cocinar de manera “sana, facil y barata”.
Durante el taller se podra tomar apuntes y
se degustaran algunas especialidades coci-
nadas previamente.

26 de abril: Charla coloquio a cargo
de Eva Farnés Escorihuela, profesional

de productos de bolleria especial (100%
natural) que nos hablara de las ventajas de
un novedoso, nutritivo y saludable pro-
ducto culinario: la harina de algarroba,
que se esta introduciendo con fuerza en el
mundo de la restauracién y también en la
reposteria especializada. En este taller Eva
dara a conocer algunas de sus elaboracio-
nes propias y de recetas de cocineros de
diferentes puntos de Catalunya, entre ellos
dos de Cambrils, que han participado en
un libro con recetas en las que se utiliza la
harina de algarroba. Eva aportara algunas
de sus especialidades elaboradas de forma
natural para degustar durante el taller.
(h{ 3 de mayo: Taller a
é;// K?cargo de Caterina Santa-
/ —~(C%\mans Matarin. Diplomada
1~ en Dietética y Nutricién y
—)  Master en Obesidad por la
UCA y en Metabolismo por
la URV. Caterina hablard
sobre la importancia de la alimentacién
como fuente de salud y bienestar y expli-
card algunas de sus experiencias y resulta-
dos favorables en la practica de una cocina
nutritiva y saludable, y dara material con
contenido valido para toda la familia.

Las plazas para asistir a los talleres
son limitadas por lo que se recomienda
apuntarse lo antes posible. La participacién
sera por orden de inscripcién. Los tres
talleres seran abiertos y gratuitos previa

~

confirmacién de asistencia. Reservas en el
centro civico a través del formulario dis-
ponible en la bandeja de la asociacién en
conserjeria y en la sala de reuniones los
martes de |8 a 20h.

Dia 27 de abril a las 20.30h: cele-
bracién del IV Banquete Literario en el
Castillo de Vilafortuny.

g Dia 28 de abril

- m | ,",) de 9 de la manana

I | )/ a 9 de la noche:

| Excursién Cultural
) ﬁ O a Barcelona.

Los socios ten-

dran el autocar y las entradas

a las visitas gratis. Los no socios pagaran

20€.

La comida correrd a cargo de cada
una de las personas asistentes, tanto socios
como no socios, pudiendo comer en grupo
en lugar previamente acordado o cada uno
por su cuenta. j

PARA MAS INFORMACION E INS-
CRIPCIONES AL BANQUETE LITERA-
RIO Y/O A LA EXCURSION A BARCE-
LONA Y/O A LOS TALLERES CULINA-
RIOS:

Centro Civico de Vilafortuny los martes
de 18220 h
Teléfonos 977 79 54 63 'y 677565477
e-mail:
associacioculturalvilafortuny@yahoo.es

ROVIRA BARENYS
OPTICA

Passeig la Salle, 7
Tel. 977 361 023
43850 CAMBRILS

Av. Lluis Companys, 3
C/ Balears, 26 baixos 1a
Tel. 977 361 553
43850 CAMBRILS PORT
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IV BANQUETE
LITERARIO DE LA ACV

El sabado 27 de abril a las 20.30h se celebrara
el IV Banquete Literario en el Castillo de Vilafortuny,
acto principal de las Jornadas Culturales de la Asocia-
cién Cultural de Vilafortuny.

El hilo conductor de esta edicién sera el uni-
versalmente conocido escritor Charles Dickens, del
que se conmemora en 2012 los doscientos afos de
su nacimiento.

El acto dard comienzo con la lectura del vere-
dicto del concurso literario, este afio de relato corto,
y la entrega de premios.

Ramén Garcia Mateos, escritor, poeta, profe-
sor y director de Antena del Coneixement de la URV
de Cambrils, serd el maestro de ceremonias y par-
ticipara con lecturas
propias y de otros
‘ autores.

@icentengri B,
naixemen L ‘ colaboraran también

Rosa Maria Fusté,
Directora de Ia
Biblioteca Municipal
de Cambrils y otros
escritores invitados.
La musica en
directo estara pre-
_ sente con la partici-
pacién, entre otros,
de la joven promesa
Alba Varona Manci-
lla, que amenizara
el acto literario con
la musica de su gui-
tarra.

El mend estard
compuesto de una completa cena degustacién de
apetitosas especialidades, acompanadas de buen
vino. La aportacién por persona para participar en el
banquete es de 10€ para los socios de la ACV y los
participantes en el concurso literario y de 20€ para
los no socios.

Las plazas son limitadas y las reservas serdn
por riguroso orden de inscripcion.

PARA MAS INFORMACION E
INSCRIPCIONES:

Centro Civico de Vilafortuny
los martes de 18220 h
Teléfonos 977 79 54 63 y 677565477

e-mail:
associacioculturalvilafortuny@yahoo.es

Il CONCURSO LITERARIO .
DE LA ASOCIACION
CULTURAL DE
VILAFORTUNY

Jornadas Culturales de la ACV 2012
BASES DEL CONCURSO DE RELATO CORTO

La Asociacién Cultural de Vilafortuny convoca el lll Concurso
Literario dentro de las Jornadas Culturales. La edicién de este afo
premiara un relato corto.

El concurso se dirige a personas mayores de |4 afios.

Se aceptard sélo un trabajo por participante.

La obra serd inédita, escrita en catalan o castellano, de tema
libre, con una extensién minima de cuatro folios y maxima de 8 folios,
en DIN-A4, fuente Arial, tamafo de letra | |. Se presentara impresa o
mecanografiada y por duplicado.

El relato se presentara firmado con seudénimo y por duplicado
en un sobre cerrado rotulado con la leyenda “lll Concurso Litera-
rio de la Asociacién Cultural de Vilafortuny”. En el mismo sobre se
incluird otro sobre cerrado en el que se indique el nombre y apellidos
del autor/a, seudénimo, direccién, teléfono, direccién de correo elec-
trénico y fotocopia del DNI.

El sobre se enviara por correo certificado a la Asociacién Cultu-
ral de Vilafortuny, Apartado de Correos n° 65, CP 43850 de Cambrils

(Tarragona).
El plazo limite de recepcién de las obras sera el 10 de abril de

2012 alas 20h.

Un jurado formado por personas de prestigio en el mundo
literario decidird los tres premios del concurso. La composicién del
jurado no es publica

La decisién del jurado se dara a conocer el 27 de abril de 2012
en el “Banquete Literario” que se celebrara en el Castillo de Vila-
fortuny, dentro de las Jornadas Culturales que organiza la Asociacién
Cultural de Vilafortuny.

Quedaran eliminados autométicamente aquellos relatos que el
jurado considere groseros o que hagan apologia de la violencia o la
discriminacién de cualquier tipo.

Las obras presentadas que no resulten premiadas se devolve-
ran a los concursantes al finalizar el banquete literario. En caso de no
poder asistir se podran recoger en el Centro Civico de Vilafortuny los
martes de 18220 h..

Se concederan tres premios: el primero de 125 € en metdlico,
una escultura simbdlica de la ACV y diploma; el segundo de 75 € en
metalico y diploma; el tercero de un lote de libros y diploma. Los tres
relatos premiados podran publicarse en El Butlleti de Vilafortuny.

Salvo causas de fuerza mayor, se ruega a todos los participantes
en el concurso que asistan al Banquete Literario en el que se daran
a conocer los premiados. Los asistentes deberan abonar 10 € como
aportacion a la cena degustacion del Banquete Literario.

Para cualquier consulta o aclaracion:

Tel. 977 795 463 o associacioculturalvilafortuny@yahoo.es
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CONCIERTO DE NAVIDAD
EN LA PARROQUIA DE
VILAFORTUNY ORGANIZADO
POR LA ACV

cién Cultural Vilafortuny realizé el

dltimo acto del los organizados en
el trimestre de octubre a diciembre: un
concierto de Cantada de Villancicos del
Mundo, organizado con finalidad solidaria,
en beneficio de la Maraté de TV3.

La Parroquia de Santa Maria de Vila-
fortuny estaba totalmente llena para escu-
char las tres corales que actuaron: el Cor
Infantil Guillem Fortuny, el Grup Orff del
mismo coro y el Cor Infantil Els Rossinyols

EI pasado |17 de diciembre la Asocia-

de Tarragona, los tres dirigidos por Carolina
Morales y acompaiados al piano por Eladi
Dalmau.

Los mas de 30 nifios y nifas llegaron
a la Parroquia a las seis de la tarde y estu-
vieron ensayando hasta la hora de la misa.
Entonces se instalaron con la directora y el
pianista en una de las salas de la catequesis
para coger fuerzas con una merienda ofre-
cida por la ACV y acabar de prepararse
para el concierto.

El concierto empezé una vez aca-

bada la misa, hacia las ocho menos cuarto
de la noche. Interpretaron doce piezas,
algunas cada coro por separado y otras
todos juntos, acompanados por el piano y
por el grupo de percusién en algunas de
las piezas.

Todas las actuaciones recibieron los
calurosos aplausos del numeroso publico.

Antes de empezar el concierto la pre-
sidenta de la ACV, Encarna Moreno, agra-
deci6 la colaboracion de Mossén Amador,
de Carolina Morales, de Eladi Dalmau, de

) CONSULTORS
Assessoria

Fiscal i Laboral
Assessoria Juridica
Gestid Tributaria
Assessoria
Comptable-Financera
Assegurances
Generals i Vida
Administracions
de Finques

G/ Colom, 49, 1r, 4a.
Ap. de Correus, 341
Tel. 977 791215
Fax 977 79 12 15

EN CAMBRILS PRODUCTOS

bonirg.

CON LA MEJOR GARANTIA'Y CA-
LIDAD A BUEN PRECIO.

Plaga Carles Roig, 7 (Pueblo)
Tel. 977 364724
Plaga Aragé 5 (Al lado casa del mar)
Tel. 977 369836
CAMBRILS

de PRADO:

ADMINISTRACION DE FINCAS

COMPRA - VENTA
ALQUILERES Y SERVICIOS

Santa Maria de Vilafortuny, 9
Tel.: 977 862 735 Fax 977 362 234
43850 CAMBRILS (Tarragona)
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los nifios y nifas y los familiares asistentes
y pidié al piblico que colaborase con la
Maraté de TV3 comprando boletos para
el sorteo de un centro floral elaborado
por Michelle Demanet y cedido a la ACV/
para este acto. El sorteo se llevé a cabo
en la media parte, con la colaboracién de
la Alcaldesa de Cambrils, Mercé Dalmau,
y del Regidor de Barrio, David Chatelain,
que ejercieron de “mano inocente” y tam-
bién entregaron el premio. Se fotografia-
ron con los protagonistas del concierto
y recibieron los aplausos del piblico y el
agradecimiento de la ACV por su presencia
en este acto.

El concierto finalizé con los tres
grupos cantando “M’agrada el Nadal” y
el aplauso para todos y la felicitacién a la
Directora de los coros por la gran actua-
cién ofrecida.

La ACV hizo una valoracién muy
positiva del concierto y de la colaboracién
solidaria con la Maraté de TV3, con una
recaudacién de 860 € en total.

Centro Dental especializado en Rehabilitaciones de Alta
Complejidad, dirigido por el Dr. Pablo Ferndndez Canneva,
con mas de 15 afios de experiencia.

Odontologia de calidad en todos los tratamientos:
ortodoncia, odontopediatria, estética, prostodoncia,
periodoncia, implantologia, cirugia.

Diagnéstico radiografico en nuestro propio centro.
Atencion por mutua.

Av. de Mas Clariana, 61-63 Vilafortuny 43850 Cambrils Tel. 977 375 336 Mov. 675 976 093 naiural@naturald
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excursién a Figueres organizada por
la Asociacién Cultural de Vilafortuny.
Se trataba del segundo acto organizado
por la ACV el (ltimo trimestre del afio.

El grupo formado por personas de
edades muy diversas salieron de Vilafor-
tuny a las 8 de la manana en autocar y pasa-
ron un dia esplendido en Figueres, disfru-
tando de buen tiempo y sobre todo buena
hermandad, tanto durante el viaje como
en la comida, y las visitas a los Museos del
Teatro y de las Joyas de Daliy el Museo del
Juguete de Catalunya.

E I sdbado 10 de diciembre tuvo lugar la

eduardozabala

PEDIATRA

Formacié pera nensi adults
Professors qualificats - Tracte personalitzat
Grups reduits - Classes també a l'estiu

Reforg escolar

Aules d’estudi

Idiomes

Examens de Cambridge
Preparaci6 proves d'accés

C/ Ciutat de Reus, 6 - 43840 SALOU
Tel. 977 351 586
e-mail: espaideformacio@tinet.cat
www.espaisalou.es

L\

Av. de Mas Clariana, 61 B
Vilafortuny V;
43850 Cambrils

Tel. 977 377 616

Mov. 682 495 536

Ctra.N. Valéncia, 340-Km. 1.148
Apartat de Correus 8

43850 CAMBRILS (Tarragona)
Tels: 977 361 979

Fax: 977 791 566
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En las imédgenes se puede ver distintos momentos de
esta excursion y apreciar el buen ambiente que reind. O

y todo tipo de carnes.
— Comida para llevar.
— Paellas y fideuas.

Abiertos de viernes a domingo

Tel.: 977 386 164

(astell d’Almansa
(cantonada Av. Mas Clariana)
43850 VILAFORTUNY

CAMBRILS

| — Pollos, conejos, codillos, paletilla de cordero

POLLASTRES A LA LLENTA
HENJARPER BPORTAR

LTI
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En la foto te vemos muy feliz, rodeado de
tus bisnietos en tu 92 cumplearos.

RAMON GARCiA
MATEOS RECIBE EL
PREMIO TIFLOS EN LA
MODALIDAD DE CUENTO

El jurado de los Premios Tiflos
de Literatura, convocados por la
ONCE en su XXV Edicién de Poesia,
XXII Edicién de Cuento y XIV Edicién
de Novela, ha elegido a Ramén Garcia
Mateos como ganador en la categoria
de cuento.

Ramén Garcia Mateos ha reci-
bido el premio por el trabajo titulado
“Baza de copas: ajuste de cuentas”,
por mayoria del jurado, por ser un
libro “que incluye narraciones con
una frondosidad lirica extraordinaria,
y ensarta aspectos poéticos. El autor
es un escritor de verdad que se salta
las barreras de los géneros literarios”,
seglin explicé Angel Luis Prieto de
Paula.

El premio consiste en 12.000
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| Para t

un poco a ti.

hacerlo.

yayo. . .

| r
| En recuerdo de Fermin Moreno

Siempre me has hecho reir; nunca te ha hecho falta hablar, con la
mirada sabia lo que me querias decir. Voy a echar de menos nuestra com-
plicidad, he tenido un buen maestro y aunque siempre me hayas llamado
“infeliz” seguiré tus pasos con esfuerzo; ojala algin dia logre parecerme

Implacable hasta el Gltimo momento, fuerte y entero. Le has hecho
frente a la muerte con tu templanza y ese puro nervio, eso solo ti podias

“La vida son namds que chocheras, tienes que ser mas listo que el
hambre, més rapido que los vientos, y aunque no te guste como caza la
perra vivir siempre el momento”

“No muevas la mierda, sélo conseguiras que huela mas. Deja pasar
las cosas que no vale la pena pelear, deja que entre por un oido, si no
haces caso por el otro saldrd. Sélo asi llegas a viejo porque si le das
importancia en el camino te perderas”.

iEsa filosofia de vida no la pienso olvidar!

“Mira siempre por los tuyos y olvida al que no se quiera acercar. La vida son

dos putos dias, de qué sirve llorar. No solucionas nada, sélo tu muerte te calmara,
porque no puede consolar nadie el dolor que td puedas llevar”.

Créeme, lo intento cada dia y por esa manera de vivir yo voy a luchar. Pero

yayo, no puedo evitar las lagrimas, ya no te voy a volver a ver nunca mas. Te echaré
de menos, no sabes cuanto te voy a echar a faltar. Espero volver a verte algin dia.

Tu carajilla que siempre te ha querido de verdad.

Hay luces que se apagan,
que siempre se recuerdan

pues son las que mas brillan entre miles de estrellas.

Te quiero yayo.

euros, ademas de la publicacién del cuento

por parte de la editorial Edhasa/Castalia.
En el apartado de cuento se presen-

taron ||| originales, con trabajos proce-

Tu nieta Raquel Moreno

dentes de paises de todo el mundo:
Francia, Suecia, Austria, Dinamarca,
Argentina, Per, México, Venezuela,
Ecuador, Cuba, Chile, y Espaiia.

Un prestigioso jurado

En el apartado de Cuento, los
miembros del jurado fueron Ana Ros-
setti, Juan Manuel de Prada, Angel Luis
Prieto de Paula y la editora Penélope
Acero (Editorial Castalia).

También han formado parte del
jurado, como presidenta, vicepre-
sidenta y secretaria, por parte de la
ONCE, Patricia Sanz, directora gene-
ral adjunta de Servicios Sociales para
Afiliados; Ana Ruiz, directora de Edu-
cacién, Empleo y Promocién Cultu-
ral; y Reyes Lluch Rodriguez, jefa del
Departamento de Promocién Cultural
y Braille.

Ramén Garcia Mateos sera el
maestro de ceremonias en el Banquete
Literario que se celebrara en el mes de
abril dentro de las Jornadas Culturales
organizadas por la Asociacién Cultural
de Vilafortuny.

EL BUTLLET] DE VILAFORTUNY

ACTES DE CELEBRACIO
DEL DIA INTERNACIONAL DE LES DONES

El passat mes de marg es van celebrar
“Les jornades de les Dones de Cambrils”,
amb I'eix principal de “la salut i les dones”.
L'acte central de les jornades es va portar
a terme el dijous 8 de marg, Dia Interna-
cional de les Dones, amb la recepcié de
I'Alcaldessa al Consell de Dones de Cam-
brils en la sala de plens de I Ajuntament.

En aquesta recepcié es va reconeixer
plblicament el paper de les dones en la
nostra societat al llarg de tots els temps,
tant a nivell individual com a nivell
collectiu, especialment a traves de la tasca
que duen a terme les entitats de dones de
la nostra ciutat. Aquestes entitats treballen
per millorar la qualitat de vida de les dones
a tots els nivells i en tots els ambits (en el
personal, en el social, en el laboral,...) i aixd
repercuteix en un benestar per a tota la
nostra societat en el seu conjunt.

Es va reconéixer la seva tasca com
espai de trobada, de relacié social, d'un
espai on compartir inquietuds, reco-
llir necessitats compartides, on detectar
també problemes i poder ser un espai de
referéncia i de suport per poder comencar
a superar aquestes dificultats o proble-
mes,....

Totes les entitats de dones de Cam-
brils formen part del consell de dones de
la nostra ciutat, que és |'érgan consultiu, de
participacio, deliberacié i assessorament
de 'Ajuntament de Cambrils en qiestions
d'igualtat d’oportunitats. Es un espai de
treball conjunt per poder entre tots i totes
millorar la seva qualitat de vida en tots els
ambits i treballar conjuntament en accions
concretes per eliminar qualsevol desigual-
tat existent i qualsevol forma de violéncia
masclista.

El consell de dones de Cambrils

va aprovar al mes de desembre de I'any
passat adherir-se a la iniciativa proposada
per Tamaia al Consell nacional de dones de
Catalunya i aquesta adhesié es materialitza
de forma efectiva a partir del passat mes de
marg. La iniciativa és una mostra simbolica
de rebuig categoric a la violéncia masclista.
El consell municipal de dones ha establert
que, cada cop que es produeixi una victima
de violéncia masclista, es mostri al vestibul
de 'Ajuntament un quadre efectuat per
totes les entitats de dones com a gest de
condol i, alhora, com a mostra del rebuig
del que constitueix un atemptat als drets
fonamentals i a la llibertat de les dones.

Posteriorment, el mateix dia 8, va
tenir lloc la concentracid i lectura del mani-
fest del Dia Internacional de les Dones al
Hall de I' Ajuntament i a la nit es va fer el
tradicional Sopar de les Dones, organitzat
per I Associacié Dones Amunt .

Xerrada al Centre Civic de Vila-
fortuny organitzada pel Col-lectiu de
Dones de Vilafortuny

Dins d’aquestes Jornades de les
Dones de Cambrils, el dijous | de marg a
la tarda es va celebrar al Centre Civic de
Vilafortuny una xerrada amb el tema “Del
mercat a la taula”, a carrec de Gracia Car-
mona, técnica del Departament Munici-
pal de Salut. A la xerrada, organitzada pel
Collectiu de Dones de Vilafortuny, es va
parlar de tot un seguit de quiestions rela-
cionades amb ['alimentacié: com manipular
i conservar els aliments, com interpretar
I'etiquetatge dels productes alimentaris
que adquirim,..., es a dir de tot un seguit
de giestions que fem de forma quotidiana
i que tenen una gran importancia per a la
nostra salut. La valoracié dels assistents va
ser molt positiva. 0

DELMERCATALA
TAULA

MARCIOIZ.
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FESTA DE NADAL
AL CASAL
MUNICIPAL DE LA
GENT GRAN DE
CAMBRILS

El passat divendres a la tarda el Casal
Municipal de la Gent Gran de Cambrils va
celebrar la Festa de Nadal. El President
del Casal i la Regidora de Benestar Social
de Cambrils van presentar els actes de la
festa, que va comencar amb l'actuacié de
la Coral “Les Veus del Casal”, dirigida per
Nria Giner: un nombrés grup de veus
femenines i masculines van cantar deu
peces nadalenques tradicionals, entre elles
“El Rabada”, que va comptar amb la sim-
patica intervencié d’un nen que va formar
part de I'escenografia d’entrada de la coral
a la Sala d’Actes del Casal, amb les veus
repartides en diferents grups fins a arribar
al'escenari.

Despres de la magnifica actuacié de
la Coral es va fer la rifa en benefici de la
Maraté de TV3.

La festa va continuar amb una diver-
tida representacié teatral del grup “Bon
Rotllo” del Casal, que va interpretar “Elles,
Ells/Ells, Elles”.

La Sala d’Actes es va omplir del piblic
habitual i també de familiars i amics dels
membres de |a Coral i del grup de teatre.

MARC 2012
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Jardineria

LA ROSA

German Alvarez

Castillo Vilafortuny, n° 20 - B = Tel. 607 291 532
43850 CAMBRILS

- snack

Centro Comercial VILLA JARDIN * Av. Vilafortuny, 63 * 43850 CAMBRILS * Tel. y Fax 977 79 36 89
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VILAFORTUNY.NET
DEJA DE PUBLICARSE TEMPORALMENTE

Como muchos lectores de El Butlleti
habran podido ya comprobar, la web del
boletin ya no esta activa.

Durante un tiempo, no sabemos
cuanto, dejaremos de trabajar en ella, pre-
cisamente por exceso de trabajo. La web

GRADUACIONS
DE KARATE

El passat dimecres 14 i el diven-
dres 16 de marg es realitzaren en les
instal-lacions del Centre Civic de Vilafor-
tuny, dins I'Associacié Cultural de Vilafor-
tuny, els canvis de graus en la classe de
nens i adults. El canvi de cinturd significaun
pas més en |'aprenentatge d’un karateka i
premia la feina i I'esfor¢ constant durant
mesos. En la classe infantil van ascendir a
cinturé taronja: Eduard, Ivan, Izan, Alvar i,
a groc, David. En la classe d'adults, a cin-
turé groc: Cayetano, Alex, Joseph, Edu,
Juanjo i Enric i, a cinturd taronja, Dominika.
FELICITATS a tots i a seguir endavant,
el coneixement d’aquest art marcial us

espera.
Sensei Alvaro Ramos 6° dan i Sensei
Daniel Caballero 3er dan O
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requiere una dedicacién diaria que ahora
mismo esta redaccién no puede afrontar.
Esperamos poder volver lo mas
pronto posible.
Hasta entonces, seguiremos com
siempre con la publicacién trimestral de El
Butlleti de Vilafortuny.

l Butlle

Per la inserci6 d’anuncis de publicitat
podeu dirigir-vos a la nostra redaccié
carrer Naranjo de Bulnes 3
43850 CAMBRILS (Vilafortuny)

o0 bé trucant al Teléfon 977 795 463
i també a I'adreca electronica
elbutlleti@yahoo.es

Césped arCificial a gran calidad, instalado

!92 al mes e -
€ /m2 ““ R,-.smm B
/-

C/ Cércega, 29
VILAFORTUNY
CAMBRILS
Tel. 977 369 855
www.jardineriaseima.com

centre de jardineria, 5.1
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De indignados a cabreados

La indignacion ciudadana es més que evidente: estos (ltimos tiempos el descontento

social se manifiesta en los foros mediéticos, en cualquier tertulia ciudadana o en los :

comentarios entre gente de la calle que se quejan de la mala gestién de los gobiernos
(europeo, estatal, autonémico y municipal).

Las opiniones son bien diversas en funcién del tema a debate y del color politico del
ciudadano en cuestién, pero creo que si que hay algo en com(n, una sensacién bastante
generalizada de que algo se ha hecho muy mal y somos los de siempre los que estamos
pagando las consecuencias. Quizas no coincidamos en quiénes y por qué son los culpa-
bles, pero quedan bastante claros los damnificados. Cambrils es un ejemplo bastante
evidente:

En nuestro Municipio se respira un aire bastante enrarecido en lo referente a las
politicas aplicadas por el actual gobierno. Con unos nimeros en la mano muy rojos y

el ambiente general de desastre total lo ha tenido facil para “tirar por el camino de en :

medio” y ha optado por aplicar una inesperada subida del 32 % del IBl y recortar dras-
ticamente servicios de competencia municipal sin tener en cuenta la repercusién en la
salud, la educacién, la cultura, las actividades propias de las personas mayores etc.

En el Casal Municipal se han anulado actividades y otras estan en espera de que les

den la orden de cese, y todo esto ocurre sin explicaciones, sélo con la rumorologia de :

unosy otros y la certeza, eso si, de que a los monitores no se les ha pagado desde octubre :

y no saben si podran continuar o no.

Y el caso de la Escola de Msica Municipal es iimpresionante!, los drasticos recortes
en el presupuesto y el incremento de las matriculas (fijense, otra vez la doble actuacién:
recorte en la aportacién publica e incremento en la aportacién ciudadana) afectaran gra-

vemente el funcionamiento del centro, como ya han hecho notar la directora y muchos :

padres.
Bueno, pero con la que esta cayendo la Escola de Musica es lo de menos...

podria

decir alguien. Mal vamos con esos pensamientos, estamos perdiendo todos los avances :

que habfamos conseguido y ya parece que han conseguido que a algunos ciudadanos no
les importe. iHay que sacrificarse! Y ese sacrificio apunta directamente a las personas
mayores, a los niflos que quieren estudiar musica y a muchos otros colectivos de ciuda-

danos, pero no me da la sensacién de haber visto mucho sacrificio en Botin y compaiia, :

y si tienen alguna pérdida de beneficio ya el Estado aportara dinero, no vaya a ser que se
hunda la banca y todos detras éestamos seguros de que iriamos todos detras? A lo mejor
sélo les seguirfan los que de momento no lo estan pasando nada mal con esta crisis y
respirabamos un poco mejor todos los demas.

En fin, el Casal Municipal y la Escola de Mdsica Municipal de Cambrils son sélo dos
ejemplos, pequenos si quieren, pero para mi muy significativos de una tendencia muy
generalizada, un pensamiento (inico que nos quieren inculcar: hemos vivido por encima
de nuestras posibilidades y no podemos seguir haciéndolo, hay que estrecharse el cintu-
rén hasta que no le queden agujeros, y lo tenemos que hacer porque estamos en esta
situacién por culpa nuestra, por hacer demasiados viajes y comprarnos casas muy gran-
des, la prioridad es el paro y los proveedores, todo lo demés queda aparcado... y asi, en
esta linea, hasta donde quieran.

Y al final resulta que todos los servicios sociales y culturales estan menguando cada
vez mas y al final desapareceran, pero tampoco vemos que esto sirva para que baje el
paro en Cambrils ni en ningtn sitio y tampoco parece que los proveedores de la adminis-
tracién estén muy contentos.

Quitamos por aqui, quitamos por alli, cobramos mas de aqui y de alld... y no os
quejéis, lo hacemos porque no nos queda mas remedio, no nos gustaria, pero es la tnica
opcion.

iLa Gnica? A mi se me ocurren muchas mas, pero claro, implicarian hacer pagar al
sector financiero su parte de culpa, implicarian la participacion ciudadana real y la bus-
queda de soluciones imaginativas. dlmposible? En el pueblo madrilefio de Torrelodones no
lo creyeron asi y un grupo de vecinos ha desbancado a los politicos y estin gobernando
aplicando, basicamente, el sentido comdin, y han conseguido que el municipio mejore sus
servicios y imilagro! tenga superavit.

No dejemos que nos hundan mas, no dejemos que nos hagan creer que la culpa
siempre es del anterior gobierno y de los ciudadanos que no hacemos mas que exigir
servicios, iqué nos habremos creido!

Montserrat Marin

ABRAZAR, REIR
Y SONREIR ES
SALUDABLE

brazar favorece el sistema

inmunitario, te mantiene sano,
cura la depresién, reduce estrés,
induce el suefio, vigoriza, rejuve-
nece, no tiene efectos colaterales,
indeseables...

Abrazar es lo més saludable y
natural. Es organico, naturalmente
dulce, no lleva pesticidas ni conser-
vantes, ni ingredientes artificiales y
es sano al 100%

Una sonrisa no cuesta nada
pero vale mucho, enriquece a quien
la recibe, sin empobrecer a quien la
da, apenas dura un instante pero su
recuerdo puede ser eterno. Nadie
es tan rico que no la necesite ni tan
pobre que no pueda darla.

La sonrisa crea felicidad en
el hogar y facilita los negocios. Es la
sefial visible de la amistad. Una son-
risa da reposo a quien esta fatigado
y coraje a los mas débiles.

La sonrisa ayuda a escuchar,
comprendiendo mejor alos demas.

La sonrisa produce ternura y
resulta mas facil abrir el corazén.

Tu sonrisa te hace olvidar tris-
tezas, incluso se las hace olvidar a
los demas.

La risa es libertad. Mediante la
risa podemos poner en juego todas
nuestras emociones. La risa es
perdén. El rencor es duro, pesado
y tensa el cuerpo. Con la risa viaja-
mos velozmente y nuestro corazén
es ligero.

La risa ensefia tolerancia. Reir
fomenta la paciencia y nos ayuda
a ver el lado bueno de las cosas.
Mediante la risa aprendemos a ser
tolerantes con nosotros mismos y.
con ios demas.

La risa debe ser sincera, he
aqui algdn ejemplo valido:

Risa franca: es la considerada
buena para la salud. Un minuto de
esta risa equivale a 45 minutos de
relajacién.

Risa burlona: es malinten-
cionada, y se usa para rechazar a
alguien o para ridiculizarlo.

Risa irénica y sarcdstica: se usa
para causar dano.
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Futbol Vilafortuny

EL VILAFORTUNY AE

ENCARA EL ULTIMO TRAMO

DE LA TEMPORADA EN UNA
POSICION COMODA

En el tramo final de la tem-
porada el Vilafortuny AE ocupa una
sexta cémoda posicién en la tabla,
con 34 puntos.

Los partidos restantes son:

En casa contra el Montroig
Atletic (22 de abril), el FC Almoster
(13 de mayo) y el UD Riudecols (27
de mayo).

Los otros cinco partidos son
como visitante contra Les Borges
del Camp (15 de abril), CD Alco-
ver B (29 de abril), CD Riudoms (6
de mayo), LEspluga de Francoli (20
de mayo), SRUE Duesaigiies (3 de
junio, dltimo partido de la tempo-
rada)

DE DONDE YO VENGO

7> B

los humanos compartimos con los animales, existe
el enigma de la creacién de vida. En definitiva me

alma propia, y ésta, con todo su contenido mistico
y emocional, nos dota de la capacidad de sentir. De
sentir mas alla de lo fisico, es decir, de sentir dolor,

emocion que mas nos diferencia en los Gltimos tiem-
pos es la empatia.

De donde yo vengo es el mismo lugar de donde
viene tu alma, y la del perro de tu vecino, y la del canario de la panadera y la del gato
que esa sefiora alimenta en la calle.

Mas alld de la elevada similitud genética que |

refiero a que todos los seres vivos disfrutamos de un |

amor, felicidad, tristeza, aforanza, alegria... pero la |

Todos somos parte de lo mismo, vivimos en el mismo planeta y respiramos el

mismo aire, aunque tengamos un cuerpo fisico distinto, la esencia vital es la misma.
Y si no, detente por un momento a mirar a los ojos de cualquier animal en busca de
su alma y dime que no has conseguido verla aunque solo sea por un momento...

Es una verdadera lastima entonces, que muchos de nosotros creamos que
tenemos la potestad de poseer todo lo que nos rodea y ademas someterlo y en
algunos casos esclavizarlo. Es de muy poco respeto por la vida tomar la decisién de
erradicar lo que algunos llaman “plagas” de animales de “nuestras calles” porque
molestan y ensucian nuestros paseos y a nuestra vista.

Desde luego que si hoy tenemos un montén de problemas de control de colo-
nias de felinos callejeros, perros atropellados y protectoras de animales abarrota-
das, entre otros muchos que también conciernen al reino animal salvaje, es tan solo
por nuestra culpa, y es nuestro deber buscar una solucién lo menos invasiva posible
y fomentar el respeto por la vida y la educacién de nuestros ciudadanos en general
a este respecto.

Por mi parte apoyo completamente el proyecto de Progat Cambrils de con-
trol y ayuda a las colonias de felinos de nuestra ciudad, dotando de recursos e infor-

Z et e 1. v . . i
macién a todo el que la solicite, promoviendo la esterilizacién y alimentacién con-
trolada de estas colonias mediante personas identificadas como alimentadores. b

Revisa siempre tu conciencia antes de atacar indiscriminadamente una accién
pro vida, independientemente de la forma que ésta tenga y demuestra con ello que
aun eres lo suficientemente animal como para llamarte humano.

Vanesa Alvarez Campos |
Maite Mascotas

COSTA MEDITERRANEA

GERIATRIA

3* Edad

CONCERTADA | COL.LABORA AMB EL DEPARTAMENT
DE BENESTAR SOCIAL DE LA GENERALITAT DE CATALUNYA

Cami del Corralet 21- 43850 CAMBRILS
Tel. 977 79 24 51 - Fax 977 36 56 51

Ambulatorio
Ambulatorio-urgencias . .
Ayuntamiento . .. ...
Biblioteca Municipal .
Bomberos . . . FE0E
Correos. . ..
CruzRoja .......
Medio Ambiente . .
Mossos d'Esquadra

Guardia Civil . . ...... 9773681 10
Palau Municip: 977363073
Policia Local. . ... ... 97779 45 66

VEIINISAR ESOSRETEUSNSY:

Farmacia Blanca Borrdas

Radio Televisio Cambrils . g
Recogida muebles viejos . . ............ 977 36 95 55
REN.FE. . b
Radio Taxis Cambrils.
Aeropuerto de Reus . g
Casal Municipal de Cambrils ........... 9777951 92
Casa del Mar de Cambrils. 977 36 1548 977 36 42 34
Casal d'Avis «Baix Camp» . 977 36,47 15977 36 05 10
MINI DEIXALLERIA --horaris-- Dilluns tancat

Dimarts a divendres de |5 h.a 9 h.

Dissabte de 9 h.a I3 h.ide 15a 19 h.

Diumenge de 9a I3 h,

Abierta todo el afio

Avda. Diputacién, 79, (frente Hotel Centurion)
Tel. 977 36 10 41 Vilafortuny - 43850 Cambrils

g MARG 2012
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Av. Vilafortuny, 63, local |5 (c.c. Villajardin)
Tel. 977 375 262 / Mév. 679 390 245
E-mail: info@maitemascotas.es
Www.maitemascotas.es

HORARIO: Lunesaviernes [0a |4y 17a2l h.
Sabados: 10a 14.30 h

pPelugueriaeanina
— Horas concertadas.

Recogida y entrega a domicilio.
— PIENSOS (reparto gratuito)

Perro, gato, roedores, pdjaros, peces y tortugas.
— ACCESORIOS, COMPLEMENTOS Y ANTIPARASITOS
— ACUARIOFILIA, peces agua fria, tropicales y marinos.
— SERVICIO VETERINARIO

EL BUTLLETI DE VILAFORTUNY

,g( (SIS 1)
a pieza [ ' PARA JOVENES DE 11 A 111 ANOS
ue te Fa{ta?

Celtie Hduse

n curso de inmersién total en inglés en el cual el
~ alumno se hospeda en una familia que goza de la
~ maxima confianza de los organizadores

JULIO IRLANDA (JOVENES DE |1 A 19 ANOS)
AGOSTO ESCOCIA (JOVENES A PARTIR DE |6 ANOS)

INMERSION TOTAL EN IN
™" SIN INTERMEDIARIOS NI AGE

4 HORAS DE CLASE DIARIAS DE INGLES
250 t s VARIEDAD DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y DE OCIO
ro (Incluyendo futbol, hipica, basket, natacién, tenis, golf y discoteca)

IMPORTANTES EXCURSIONES

0 (tanto culturales como de dlver5|on)

Tel. 977 231 310 - Tel Mowl 609
E-mail: hello@celtichouse.es <
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A7 Salida 1.148 Cambrils Est. - CAMBRILS
Tel. 977 364 400 - Fax 977 795 624
www.hotelet.com - elretiro@hotelet.com

BAR-RESTAURANT

iAhora con

PESCADOS y
MARISCOS
a la BRASA!

SABADOS Y
FESTIVOS
Niifios 7,50 €

HOTEL 58 HABITACIONES - SERVICIO DE MENU Y CARTA
A7 KM.1148 - COMIDAS PARA LLEVAR - MENUS INFANTILES -
CAMBRILS FIESTAS DE CUMPLEANOS - PANTALLAS GIGANTES -
977.364.400 PISCINA, GIMNASIO Y SQUASH - SALONES PARA BANQUETES -
www. hotelet.com AMPLIO APAHCAM'ENTU
PARQUES INFANTILES (Interior y exterior)




