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Mans Unides Tarragona

Mans Unides Tarragona

QUI SOM?
Mans Unides és una Organització No Governamental per al
Desenvolupament que treballa per fer visibles les desigualtats
globals i promoure una ciutadania crítica i compromesa. A través de
dues línies d’acció complementàries:

Sensibilitzar i denunciar les causes estructurals de la fam i la
pobresa, fomentant una mirada crítica i transformadora.
Impulsar projectes de desenvolupament que garanteixin drets
bàsics i oportunitats per a les comunitats més vulnerables.

T A R R A G O N A

Una exposició formada per 12 roll-ups que
invita a reflexionar sobre la fam, la
pobresa,  els confl ictes i  el  dret de totes les
persones a viure amb dignitat i  en pau.

Apostem
per un
món més

just,
solidari
i en pau,
on ningú
quedi
enrere.

CONEIX-NOS:

mailto:tarragona@mansunides.org


DE LA INDIFERÈNCIA
AL COMPROMÍS

“La pau no és
només
absència
de guerra, és
presència de
justícia, amor
i perdó.”
Sant Joan Pau II

alimentar la pau
La fam i la pobresa no són inevitables: són el
resultat de decisions, desigualtats i models
que podem canviar. La indiferència davant
d’aquesta realitat contribueix a perpetuar-la.

Davant d’això, és necessari fer un pas més i
assumir un compromís actiu per construir
un món més just. Cada acció compta: des de
la informació i la sensibilització fins a la
implicació directa en la defensa dels drets
humans.

Mans Unides convida a passar de la reflexió
a l’acció, promovent una ciutadania crítica,
solidària i compromesa amb les persones i
el planeta.

La lluita contra la fam comença amb tu.Dret a
l’alimentació

Conflictes i
desigualtats

Pau i drets
humans

UNA MIRADA AL MÓN ACTUAL
La fam continua sent una realitat
persistent al món i una vulneració del
dret a una vida digna. Milions de
persones no tenen garantit l’accés a una
alimentació adequada en un context de
profundes desigualtats.

Els conflictes armats, la violència i els
desplaçaments forçats agreugen aquesta
situació i incrementen la inseguretat
alimentària de les comunitats més
vulnerables.

Davant d’això, la construcció de la pau i
la defensa dels drets humans són claus
per combatre la fam i avançar cap a un
món més just.

Davant d’aquesta realitat, es fa imprescindible impulsar un
model que posi al centre la dignitat de totes les persones i
garanteixi els seus drets fonamentals.

Alimentar la pau vol dir construir societats més justes,
inclusives i sostenibles, on la convivència, la igualtat
d’oportunitats i el respecte pels drets humans siguin una
realitat.

Amb aquesta exposició, Mans Unides ens convida a entendre
que la fam no és inevitable, sinó el resultat de decisions i
desigualtats que podem transformar.

Per això, impulsa projectes que generen oportunitats,
enforteixen les comunitats i contribueixen a trencar el cercle
de la pobresa i la violència.

Sense pau no hi ha alimentació; sense justícia no hi
ha pau. Actuar és el primer pas per acabar amb la
fam.


